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I. 

28 a 3 ift bocf) eirtft uttb jcfct ot!e§ gesagt mtb gcfdjrieben lborbcit, 
über beit tjefjreit Söeruf bcr $ratt al 3 (Gattin mtb SKutter. Um ber 
.fpotjeit imb Jpeitigtcit biefer SRifflon tbiKeit fotfte fie bor bcm 93 licf in 
bieSöelt, bor 93itbuug mtb SBiffen behütet merben; fie füllte uid)t fetten 
unb nidjt beuten lernen um mit Üjrcnt fjätt^Xicfjcit Sinn, il;rer mütter«* 
tidjeit üEatigfeit ba3 enge Jpeint gehörig beribatteit 311 föitnett. 

$«itii Tjat 9 «öbiu 3 *), ein 9 !ttatitt ber SBiffenfdjaft, fogar erflärt, 
baff bie grau nid)t nur au§ jd)t)fioIogifd)ett ©rüitben fditüadjfiunig fei, 
foitbcrn bafj fie biefeit Mangel an gätjigfeiteu nötig l)abe, um if)ren 
SScrttf als Butter erfiitleu 31t tönncit. $aji „ber mcibtidje @d)ibad)fiun 
ttidjt nur ein 4J^t)ftoXogxfcf)e^ fjaftum, fouberit aud) eilt pt)t)fiotogifd)e 3 
$ßoftutat" fei. 

(So, tbie lauge Beit bie Slnfidjt t)errfd)tc, baf3 ein 9 ttäbd)eu 
Kräftigung ber Pusteln nidjt nur uid)t brauet, fouberit um if)rcr 
„2Beibtid)feit" feinen Wbbrttd) 31t tun, förpcrüdje Übungen meibett fott, 
fo fonte itad) Möbius, bie bou if)tu feftgcftctfte geiftige »erfümmerung 
ber ftr au erhalten loerben, fic füllte bor ,,^itte«eftuali§mu§ gcfdjüfjt" 
merbeit, um al§ Butter braitdjbar 31t bleibctt. 

3Bie aber in tefjter Beit bon bieten trsten**) ein burdj rationelle 
Rebling mtb ©rnä^rung geftät)lter Körper ber grau 3m 93 orauSfetuutg 
für bie Erfüllung ityrer ScbeuSaufgabe gemalt mirb, fo tbirb in 3at)l- 
reidjeit fo^iotogifc^en Strtifetn unb (Schriften***) bie geiftige Snttbidluug 
be3 Seiber als «TCotroenbigfeit geforbert, fott fie als (Sr^ietjerxn ber 
K'ittber mit ber futturetten ©utiuüflmig Sdjritt tfaltcnb, bie geiftige 
Kraftleiftung aufbringen, um mit oerfteinerten Überlieferungen, finn* 
tofeit Srabitioiteit bredjeit 31t fönitett. 

*) SHöbiuS, „Übet bett pIjtjfioIOQifdjen ©djwadjfimt be§ 2Beibc2." 

**) g-rau Dr. 9tt>am8*£cl)mamt, „Sie ©efuubljcit im .ftauS." 

***) Dba ötbetg, „$«8 SSSeib mtb bet QntetlcttualiSmu»." 
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©tue biefer alt etjrwiirbigen £rabitionen, auf bie id) näljer ein= 
gefeit toitt, fdjeint mir bie Stuperacpttaffung ber fcjuellen grage in ber 
©sieljung. ®a£ ©treten: ber reifenben $ttgeitb jcbett ©inblid in ba§ 
©efd)led)t 3 teben gn mehren, fie über ba 3 SSortjanbeitfein fepeUer Bie- 
gungen Weg 311 tauften, enceift fidf) 3toar in icbem einzelnen galt als 
erfolglos, wirb aber nidjtS beftolucniger fort geübt, eben meit bie S3efci= 
tigung biefer finulofeit ©epftogentjeit ein bebeuteitbe 3 ©tüd ©ebaitten- 
arbeit crforbert. 

©ine mistige Stufgabe ber ©sieljuttg ift e§, bem Äiitbe Kämpfe 
mtb ßeibeit beueu feine geiftigen Prüfte ttod) itid)t getuadjfcit fiitb, 31t 
erfpareit ober loenigftenS 31t crleidjtern. ®ie Sterben beS Si'inbel fotteit, 
toie ber gai^e St'örper, auf jegtidje Strt gefräftigt ltub bor uitgefunben 
©iitflüffen berfdjont bleiben, um fpäter bcn Stampf beS £eben§ ficgreidj 
befielen 31t lönnen. 

0b ein SHttb förpcrtid) gebeizt, ift uitfdjwer toaljsnncfymen, ob 
e§ fidj geiftig entmidett, feinem Sitter cittfprcdjeubc gortfcpritte ntadjt, 
ba§ 3U beurteilen fefjt fdjon eutwidettc gciftige gätjigteiten be£ S3eo» 
badjterS borauä, weitaus baS fdtiitjierigfte Problem aber bietet baS 
Seelenleben beS SthtbeS. ®a ©inbtid 31t befomnteit ititb beurteilen 31t 
föttneit, ob mtb toiefo baS Stiitb feetifd) teibet ltub einer Ijütfrcidjen ^attb 
bebarf, baS ift ein ©tubium, ebenfo grof3 als mid)tig : fott itid)t in uit* 
3ät)tigen gälten ©tild ltub ©ebenen eiltet SDteufdjeit in sartent Sttter 
fdjoit untergraben merben. 

grünere ©euerationeu fdjcinen bieS Stampfen itnb Gingen in 
jiugenbtid)ftem Sttter weit loeitiger ober gar uidjt getanut 31t fjabett, 
fonft Ijätte fidj baS S 3 ebürfttiS itad) Slbtjitfe liingft aufbrängcn ntüffett. 
Unter beit beseitigen jungen SJtiittern aber gibt es eine ©djar, bie 
fid) itidfjt oljite ©djntcs ber eigenen Stiitbljeit ltub ber bittern Kämpfe 
erinnern; ber Stampfe, beiten fie tiöüig traft- mtb waffenlos übertaffen 
Waren, bie biet boit itjrcr gugcitbfrifdje bcrbraitd)t, ititb bie fie iljreit 
©Itent, oft unter argen ©ewiffenSqualeit, eutfretnbet tjabeit. ©otdje 
grauen tjabeit auf fcfjiner^tjafte SBeife bie grofje Stufgabe bes mütter= 
lidjett 23 erufcS feinten gelernt 1111b müdjteit atteS brau tocubeit, fie bei 
itjreit eignen Sl’ittberit entfprcdjeitb 31t erfüllen; aber nur einem Heilten 
£eil tarnt baS SSorljabett getingen, toeit ber 2Ref)satjt bttrd) SJiaitgcX 
an Söitbnng unb SttenfcljenfeuntniS ber weite 93 Iid feptt, ber uotmeitbig 
ift, um ©eetenregungen, bie bcrfdjieben bou ben eigenen fiitb, berftetjen 
ober gar erfpäpeit 31t füittten. 28 er aber foXX unb fattn bem St'iitb in 
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feilten garten ^Regungen jur ©eite ftefjen, weint nicht bie Mutter? 
28 ent tarnt cS sunädjft gelingen, burdf) oerftänbigeS ©ntgegenfommeit 
Bertrauen ju ermeefett, um leidjtereit ©iitbüd in baS Renten unb $ül)len 
beS StiitbeS 3U befontmen? 2 Ser tarnt ifjm ©tüjje unb ff-üljrer feilt? 
©oll baS bentenbe ftinb fi<h felbft ben Seg finben, allein mit ben 
Problemen, bie ifjm baS tägliche Seben bor Gingen bringt, fertig merben? 
9 Beld/ furdjtbarc Bergeubiutg tiott $ugenbfraft unb Sugettbfinn gebt 
ba bor fid)! 

$ie Aufgabe beS CSräic^erS möchte ich mit ber beS Bergführers 
öergleidjett, ber bnrd) feine DrtSfeuntni 3 , ©rfaljrung unb ffiejictle Be- 
fähigung imftanbe ift, aud) anbere an gefahtbotten Slbgrüttben unb 
$el3mönbeit borüber, jum ©ipfet beS BergeS 3U geleiten. 3 )er Xourift 
muff in Begleitung beS beften giil)rer§ eigene Straft unb Mut einfe&en, 
um bie ©d)ti)ierigfeiten einer öodjtour 31t übertüinben. Miiftte aber 
jeher mit all’ ben ©efahren eines unerforfchtcn ©ebietcS fämpfen, 
mürben nur febr meuige genuf3fähig baS $iel erreidjeu, bie Mel^al)! 
mürbe erfdjöpft unb jerfdjnnbeit oben anlangen, mettn ihnen nidjt früher 
fdjott bie ©lieber ben 2)ienft berfagt haben. 

Wad) biefer Wuffaffung beS miittertidjen Berufes genügt es aber 
nicht, fid) mit fjröbels Sehren bertraut gemacht $u haben. ®ic ©e» 
fahren, beneit bie Sngcitb auSgefe^t ift, teitnen jn lernen, 311 miffen, 
mie unb mann bie tunbige tpanb aur Ehrung ermünfeht ift, erforbert 
felbftättbige geiftige Arbeit. 

$ie Mutter, bie ft'örper unb ©eele beS ftinbeS ftubiert hat, um 
auf bent ©ebiete ihrer Xätigfeit SöertbolleS leiftcit 3a töituen, mirb 
miffen, baff es aufeer ben BerbanungS- unb WtmnngSapparaten, noch 
Organe gibt, bereit Wegungen 3a teunen unb beim heraitreifcnbeit St’iitb 
3U beobachten fdjoit beShalb 001t eminenter 2 Bid)tigteit ift, meil fie auf 
baS geiftige unb förderliche ©ebeiheit oft boit größtem ©influfj fiitb. 

2öer einmal ©inblicf befontmen hat in bie grof3e ©efaht’ ber früh 
gemedten gcfd)Ied)tlid)en ©mpfinbungen nub mcifj, mie lincnblich häufig 
fdjott unter Ät'inbent bie gefährliche ©emohnheit ber Mafturbation ift, 
mirb eS als Pflicht ber Mutter betrachten, in biefc bisher, aufeer bem 
Bereid) ber SBiffenfdjaft, mit Borliebe totgefd)micgenen, ober l)bd)ftenS 
geftreiften ©ebiete, cin3itbringen. ®ie umfaffcnbften miffcnfd)aftlid)en 
©tubien über bie golgeerfdjeinungen, mie über bie ntöglidje Berhütung 
beS MafturbierenS föniteit nur boit geringem ©rfolge fein, folaitge fie 
nicht bie Berbreituitg gefunben haben, bie fie ihrer Bebeutuitg nadj 
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toerbieneit. Sie ^ülfeleiftung beS ^frgteä !amt t)ier nur eine fc^r £>e- 
fd)täitfte fein, loirb er erft bann 311 rate gezogen, tuettu bic ©e- 
moljnljeit bereits 311c fdjtoer 31t betjerrfdjeuben Sieibenfdjaft gemorbett 
ift, unb fid) baS Auftreten öon ©cjuubl)citSftöruitgeu betncrtbar mad)t. 
Um aber junge ©efdjityfe in biefer |>infid)t beobachten unb cbeutuetl 
beeinfluffen 3U löniten: bagu gehört bor alletu 5 Bcrtrautf)eit mit beut 
©cgenftaitb, bie mau fidf; nur burd) ©tubium beS gefantmelteu fDiaterialS 
aneignett !aitn. 

©S bleibt and) bann itodj eine überaus fdjtoierige Slufgabe, im 
gegebenen $all bett ridjtigeit 28 eg eiit3itfd)lagen, bcr bei beit betriebenen 
formen beS Übels, ibie in beit Uerfd)icbenett SUterSflufcn beS föilfSbe* 
bürftigen, felbftocrftäublidj and) ein fel)t betriebener fein muß. 

2 Bte notroeitbig bicjeS ©tubium für alle märe, bereu Slnfgabe bie 
Übermadjung unb @r3ief)ung eines ÄiitbeS ift, erhellt bic immer mieber 
feftgefteüte Satfadje, baff bie SKafturbation, moruuter bie eiitfame S 3 e- 
friebiguttg beS ©efd)Ied)tStriebeS 31t berfteljeu ift, ein gang allgemein 
berbreitetcS Übel, toie beifpielSlueife ^Tiotjleber *) meint, bie berbreitetfte 
S 3 oIfS!ran!l;eit ift, bie egiftiert, fo bafj eilt SÖtcufd), bcr nie mafturbievt 
l)at, 3U ben ©eltenljeiteu gehört. 

SBenit nun aud), burd) bie ©etmfjljeit her enormen tpäufigleit ber 
©emoljiibeit, 3ugleid) feftgcfteüt tourbe, baf3 fie itid)t immer fd)öblid) ift 
(fonft gäbe es fautn einen gcfuubeu 9tteufd)eit), fo barf bod) bic ©efäljr- 
bung ber geiftigeit uitb fbrfjerlidjctt ©uttbirflung burd) SJiaflurbatioit, 
ff^iell ittt ft'iubeSattcr, nicht gering oitgefd)lageu toerbeit, unb ein 
etngefyenbeS ©tubium beS ©egenftaitbcS tuirb 31t bem ©djlufj führen, 
bajj ft'ittber jebett Alters einer ©efaljr auSgefefjt finb, ber bic SQÜitter 
nteift bbllig nitluiffenb unb barttm untätig gcgcmibcrftcljeit. 

Sie traurige 2 SaI)rl)eit, bajj alle Ä'iitber aller SUterSftufcti ltub 
©efeüfdjaftsllaffeu, biefer als Hafter unb ©ünbe ocrfdjriecnen ©ewo^it- 


*) 9tol)Ieber, „Sie Sftafturbation , ©touogrnpI)ie für lärmte ltub (Srflieljer." 
ükof. ©Star iöerger, „ 2 lrd)ib für $}tjd)iatrie," 58 .( 5 : „Sie Waftnrbation ift eine fo 
oerbreitete Sftanipulation, betfj boit 100 jungen iDMnncrn unb Wtäbdjen 00 fid) geit- 
toeilig bamit abgebeit unb bcr .fiunbertfie, lute ich 8 U f n Q e11 Pflege: bcr reine 
ffiienfd), bic SDöaljrheit uerTjeimlidjt." 

DlbnmS'8cf)mann, „Sic ©cfunbtyeit im .§au8": „ES biirfte eine fcltcnc Stuä- 
naljmc fein, bafs ein Si’nabe aufiuädjft, ot)uc jemals mafturbiert 31t l;abcn. 5 Bon 
5 ftäbd)en täfjt fid) bieS ioaT)rfd)cinIid) nicht in bcnifelben Umfange borauSfefecn, 
aber and) unter itjncn ift bie ©cmoljnljcit lualjrfdjeinlid) lucit üerbrcitctcr, als am 
genommen loirb." 
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f)cit leicfjt gugcittglid) uttb fefjr Ijäufig itntertuovfen fittö, loirb aber uid)t 
am§ ber Sffieft gcfdjafft, iitbcnt man fie leugnet ober übcrfietjt, foitbent, 
inbem man fie in intern gangen Umfange gu ergrünben trautet, um 
beit gctttb, gegen ben man mit alter 9Qtad)t aitgufämpfeit l)at, für« 
erftc femtett gu lernen, gür bic Äiubljctt ift bie 3Kafturbation ein 
tiidifdjer geittb. Unbemertt unb ungeahnt fd)leid)t er fid) in bie Stinber= 
ftnbe ein unb arbeitet bort entfig unb uugel)iitbert au bem 28ert ber 
gerftönmg uou gugettb unb Straft, Don Stürper unb @eift feiner Dfjfer, 
bie it)tn überlaffen bleiben, tueil bie berufenen tgiiter bie ©cfatjr nid)t 
Oerbrciugen, ober and) nur fefjen gelernt haben. 

( 1 $ ift mof)t rid)tig, baf 3 in Äinber-^cnfionatcn baburd), bafj bie 
berfdjicbenften (Elemente in enger ©cmeiufdjaft leben, tuo bie Veobad)* 
tung ber Stiitber nur eine obcrftäd)lid)c fein lamt unb ein inniges 
ober oertrauteS Verhältnis gmifd)en ©rgic^er unb eingeluem <Sd)i'tler 
attSgcfd)loffeu ift, baS Übel in ben für oiele gemeiufamen Sdjlafräumeit 
befottberS geeigneten Vobett unb rafd)e Verbreitung fiubet. 2Ibcr 
eS ift tibttig unrichtig gu glauben, baff für ein ftiitb, tueil e§ iljr niefjt 
gerabe in bieier gönn au3gefcf)t ift, bie ©cfal)r überhaupt nid&t beftetjt. 

$cr fid)crfte Vernein für bie grrigfeit biefer Slnfdjauung erfdjeint 
mir bic, aÜerbtugS gu tueuig belaitute Satfacpc, bafj fd)ott bei SBiitbent 
im 6äugtiiigSaIter fötafturbatiou gefuttben toirb, bafj Stiuber unter einem 
gapr unter Ijeftigen fMafturbatiouSanfäüeu unb iljrett gefährlichen 
golgen leiben. (Sin fdjtucr tuiegenber VctueiS, tuie grofj bie ®efal)r unb 
tuie tuettig belamtt ihre Verattlaffung uitb Verhütung ift !•'•') 


*) glcifdjmann, „2Br. 9))eb. treffe," 1878 berichtet über 2 gfärte uou ffltafiur* 
bation bei SViuöcrit im GäugliugSalter, bic Wegen heftig unb häufig auftxctcuber 
Äontiulfionen 311 ihm gcbrad)t?wurbcn : „Namentlich aber ber engere Bertehr mit 
tnoralifct) bertommenen SDieufiboten ift eine ber ^inuptgucllctt ber ßnnnic unb 
tommt für baS Säuglingsalter faft cingiO in 33etrad)t. <53 ift ein beliebtes 
Berul)iguugSmittel ber ß'inbsfrnueu, beit fdjreienbett Hinbern bie Gtirufoutnnelle 
ober bie $ammgegcnb mit beit ftacheu .päubeu ju beftreidjen ; in beibeu fällen 
erreichen fie ihren $wcct, eine ?trt Betäubung bei bem St'iube herüorsurufeu- Ur* 
fprürtglid) aus biefer 2lbfid)t beruorgegaugen, wirb baS Bcftrcichen ber jDamm» 
gegeub mit ber warmen .fxanb halb 311 t .fjcrborrufuug einer frübjcitigeit (Srrcguug 
ber fpejififdjen ©efühlSucrtJcn ; cä treten beutlidjc Ncoftioueit in bem ft'itibe auf, 
bic fid) nicht bloft in ber rafd)cu Beruhigung, fonbern and) in bem Sichtbarwerben 
Uou (Srcftioucn äufjcvn, unb 3 War unter juuehmeubem Behagen feitcnS ber flehten 
Opfer. BSirb biefe ucrbredjerifche SOtanipulation fortgefefjt, fo ftellt fid) halb genug 
ein thpifdjcr BaroshSmuS ein, ber feine 4 wl)e mit einer 2 lrt ßefd)fcd)ttid)er (Sr» 
fdjöpfung, alfo mit einer Slrt CrgaSmuS, erreicht unb fdjlicfjlid) einer (Srfd)laffuug 
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$ie ©emipheit, baf3 fotd)c ®inge aiidj mir niöglid) ftttb, nutjj tuof)I 
ben «Sorgtofeften auffdjrecfcu unb jeine Slujmerlfamleit bauernb be* 
jdjäftigen. 

2)ie ©ejjflogenljeit, bie SD^afiurOatiou öitrdjmeg als Siafter ju be» 
jjeidjnen, fdjeint mir ein grojjer gelter, ber bie ©ntbcdung beS Übels 
feljr häufig üerljinbert, beim eS ijt nid)t nur fel;r begteiflid), baff leine 
2)iutter ihrem Stinbe ein „ßafter" anbidjten mirb. (£s ijt bod) and) eine 
natürliche g-olge biejer SSe^eid^uuug, bafj, luer jid) uidjt mit bem ©tubium 
ber SBegleiierfdjeiuungnn befafjt hat, nur 311 leidjt bie lleinen ©hmptome, 
bie bem SSifjenben 311t ®iaguoje genügen, überfielt, meil er mahnt, 
bie Sajterhaftigfeit eines ©ejd)öj)feS in gröberen ©rjdjcinuugeu, in hä&* 
liehen ©haraltereigenjdjajten mahrnehmeu 311 löuneu. @h e »«an ein 


madjt. $n biefern ©tabium beä SteigeS lernt baS ocrfiiljrtc svittb gar halb 
bie SJlittel unb SBege fennen, um fiel) oßne frembesS $utun ben DrgaänmS gu ber* 
feßaffen, ja, cä ftrebt oßne Unterlaß, fiel) in bie geeignete i^ofition 311 Bringen, bie 
Üiimcift in einer fißenben Stellung befteßt. ©3 ift tlar, bafj bie oftmalige SBicbcr* 
liolung fokßer fßarofßSmen auf bie ©ntwidtung ber tleineu Patienten bie oder* 
fdjlintmfteu ©infliiffe äußern muß. Unb in ber Dat finbet man Balb eine Seränbe* 
rung in bet £aune be3 SVinbeS; c3 fdjeint fortwäßrenb etwas gu Wollen, ift 
berbticßlicß, unrußig unb fueßt forttuäßrcnb nadj Seränberung ber Wage; bon ben 
©innen foll befonberS ba3 @eßör leiben, WeldjeS entweber gegen leife Düne aüge* 
fcßwäcßt ober gegen laute äußerft empfiublirß wirb. Slurß baä Seßbermögen fängt 
an gu leiben u. , 3 m. foll fieß Jl'urgfidjtigEeit unb Sßadjtblinbßeit einftellen." ( 9 Jlit 
föejug auf einen SlrtiEel, benfelBen ©egeuftanb Bctreffeub). „3d) entneßme aber 
ber SlrBeit .ftacobi'3, baß aueß ßier bie 9lrt unb SBcifc ber Sclbftbcflerfung, bie 
SluSfüßruttg unb bas Sufi anbefommen beS DrgaSmuä bie größte ÜBereiuftimmung 
mit meinen ffällcu 3 cigt; baß baä Übel bon benoten oft genug berfannt würbe, 
baß fie nießt mußten, moßin fie bie auffaflSweife auftretenbeu tonbulfibifcßen #uct* 
uttgen beS ft'inbeä 2 c. unterbringen fodten." 

SHoßlebcr, „Sic üJlafturbation": „®lan berbiete baßer bem SJarteperfoual beS 
Atinbeä ftrenge ba3 Serüßreu ber (Genitalien, toie: ©treirßung gum $We<Je ber Se* 
rußiguitg, wie e3 öfters bon svinbermäbdjen gefdjießt." 

SlbamSsßeßntann, „Die ©efunbßeit im .£>au3" : „Die Serßiitung ber SJlaftur« 
Bation in ben erften faßten, lanu nur burd) bie ftürforge ber ©Item gcfdjeßeit. 

. . . Die widjtigfte SKaßnaßmc befteßt barin, niemals eine nid)t burrijauS 311 * 
berläffige fßerfoit mit bem Stinb allein su laffett. Stinbcr Juerbeit oft bcrfiißrt 
burd) Dienftmäbdjeu ober Sonnen, metdje felbft mafturbiereu." 

•jpenodj, „Sorlefungeu über ffinbcrlranfßeiten": „Sciläufig loill id) nod) er* 
toäßnen, baß icß meßr ober weniger anßaltenbe SEßicgebeiueguugtn bc 3 DbertörperS 
bei ticinen Stinberit wieberßolt als Sluäbruct onaniftifeßer Steigungen beobadjtct 
ßa 6 e." . . . „Sie werben cä taunt glauben, baß mandje Svinber fdjon im gweiteu 
üebeuäjaßr, ja nod) ftiißer onanieren, entweber burd) Witllidje ^Manipulationen 
ober burd) Slneinanberreibeit ber ßberfcßenfcl." 
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ftitib eineä „Safterä" 3eipt, fdjeiitt c§ mir nottoenbig, feftfluftellen, ma 3 
unter Softer 31t ocrftcpcn ift. (Sine fid) fclbft, ober anbere fd)äbigenbe, 
3111’ ©etoopitpeit geworbene Jpattblung nennen toir Softer, ba§ 53 emufjt= 
fein ber Sd)äblid)feit aber ift babei notioeubigc Jßorauöfejjung. (Sin 
fleineä ftittb tarnt nie, ein größeres üott 10 ober 12 Soweit, nur, 
trenn e§ befouberS barauf pingetoiefen Wirb, ober toettu c§ ba§ Opfer 
einer öerberblkpen Oirüpreife ift, eine 5 lpuuug oott bent ©paraltcr ober 
ber Scpäblidffeit biefer ©etoopitpeit paben. SQScnti mau alfo bie SJtaftur- 
bation unter allen Umftonbeu als Softer be3eid)itet, ntufj biefe 93e3eid)- 
nung 3ur Irreführung werben. 

3 ll§ eine häufige llrfadje ooit ©rlranfungett be§ üßcrocufpftcmä, 
al 3 eine gefährliche ©emopitpeit, weldje gerabc fiittber, bie Weber boitt 
©efcpled)t§lebcn, noep oott (Stpif eine 9Ipmiug höben fönneu, uueublid) 
leicht unb mtbcmufjt annebnten; al£ eine Unart, bie fepr fdjwer ab3u- 
legen ober ab3itgetüöbneu ift, aber bttrd) oerfdjiebeitftc, fepeinbar gering- 
fiigigfte $8craulaffuugeu beroorgerufen mirb, glaube id) ba 3 Übel nicht 
31t uttfcpulbig bargeftellt ju paben. £ett SMttcru glaube id) beit ©egett- 
ftonb nähet gebradjt unb ihnen bie s $flid)t: in ba 3 ©ebict eitwibnugen 
gezeigt 31t paben. Sie in erfter Siuie rnüffen über bie .fpciufigfeit ber 
SKafturbotion, ipr Urfadjett, formen, löegleiterfdpeinungctt unb folgen 
gut unterrichtet fein, um mit üftupeit für ba 3 Sopt iprer ftinber toirtcu 
31t lömteu. 

$ie ©efabr bc$ SKofturbierenä ber ftinber fdjciut mir für bie 
SDleprsapl ber ©lieber in ba3 ©ebiet beteiligen Siberroärtigfeiten 31t 
gepören, bie mau oott fid) fdjiebt, mit ber mepr ober weniger bemühten 
SDtotiöieruitg : biefe ©cfapr beftebt für bie Slnberen. £)afj ftiuber aubercr 
Seute biefe pöfjlkpc ©emobnbeit paben, baoou pat jeher fd)ou gepört, 
aber toie füllten bie eigenen ba3it fontnteu? Sft i a aiu ^ i c ^ c Butter 
iibet^eugt, bafj, mettu c§ ber fjall, toettu ipr .ftiitb bent „Softer" 
üerfatleu toäre, fie bod) bie ©rftc fei, bie c§ wiifjte, betttt fic pat ba3 
Äinb gepflegt unb beobad)tet, teuitt ba§ $?inb, toie fie meint, bttrd) unb 
bttrd). Unb ein fo grober ftepler füllte ipr entgangen fein? 

Sluf fold)e Seife pflegt, tu ben feltcucn gatten, wo ber ?lr3t fid) 
Oeraulafjt fiept ciu3ufd)rciteu, too er oerfud)cu will, bie Butter, ober 
toer fonft ba§ ftiub 31t pflegen pat, auf bie ©efapren ber überfepenen 
©etuopupeit atifmerffant 311 ntaepen , feinen 93 emüputtgen ein Ctnbe 
gemadjt 31t toerbett, unb pödjftenS bent oertrauten £auSar3t fauit 
eä gelingen, bie 91 id)tigfcit feiner Vermutung feft^uftcllen. Slber aud) 
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bamit ift uttenblid) tueitig erreid)t, meint er nidjt bem SßerftäubuiS mtb 
333 tffeit begegnet, bag erforberlid) ift, um ^clfeub etngreifett ju löititcit. 
6od)e beg Str^teg !ann eg uid)t fein, in jebem einzelnen $atl nidjt nur 
ba 3 Übet feftäuftcßen, fouberu bie Umgebung bcg Patienten über fein 
Sßefeit aufeitflärcit. 

So fommt eg fd^tief 3 tirf;, baf 3 and) bie Särjte, ber grudjtlofigfcit 
i^rer Bemiif)itugeu toon Do Hierein gemifj, beit ftampf gegen Un= 
miffeitfjeit unb 9Jii§berftänbui§ fdjeueitb, in bcr Siegel bie ©adje tfjrett 
un^eilDoüeu 2Beg neunten taffen. 

Öan^ uubefanut tuirb bag Übel faunt einem (Srmadjfetteit fein; 
and) bicjenigen, bie f. ß. Doriibergeljeub unb ofpte 5(bfid)t bie SMaftur- 
bation gepflegt Ijabett unb fid) beffeu laum me^r erinnern, traben unter 
einer ber Dielen Benennungen: Cnauie, ©elbftbeftedung , ©elbftbe- 
friebiguitg ufto. baDoit gehört. $od) nur fcfjüctjteru unb Derf;üttt rnirb 
ber ©egenftaub augetippt unb im felbcit SDiajm tüirb bagegen eilige- 
dritten. 

©o merbeit jumeileit Äiitber über S'iadjt in eine Strt §emben ge- 
fteclt, bereit unterer 9 ioub über bie güffe reidjt unb bort fadartig ab- 
fc^Iief3t unb bereu formet ebenfo unter beit .fjöitbett eitbigcit. ©etuifj 
toirb bttrd) biefeg SBäfdjeftiid ber grnecl erreidjt, bag Berühren ber ©eiti- 
talien mit ber .fjattb fetjr 311 crfdjmerett ober uumögtid) 311 matten, 
aber tüieber nur ber Uutüiffenbe !aun fid) mit biefer aftafcregcl aufriebeu 
geben, tarnt glauben, bem ff-eiitbe bie (Siitgäitge Devfdjtoffeu ,31t fabelt. 
2Ber beit ©egeuflattb fjer^after aitgefaftt t)at, mit it)ii mirllid) tenueu 31t 
fernen, lucife, mie uiteitblid) Derfdjiebcitartig bie formen ber TOaftur- 
bation fiitb, mtb baf3, fiub bie fcpetteit ©mpfinbungcit einmal getoedt, 
fid) für eine mtmöglid) gemad)te Sirt ber Bcfricbiguiig, fet)r halb eine 
anbere ctufteflcit toitb. 

®a^ ©ttdjeu naefj ber SBurjet, nad) ber ©utfteljuuggurfadje rnirb 
)'et)r I)äufig in bie Äinbtyeit, autoeiten in bag ©äugliitggalter führen, 
unb barunt ift cg bie ÜJJiutter, bie am ctjeften gegen bie Beraulaffuug 
mtb ©utmidlung beg Übrig autämpfen faitit. 2)ie SDUttet ba^it aber 
gibt it)r uid)t ©ott im ©d)tafe, fie bringt fic and) itid)t alg „Qnftinlt" 
mit auf bie SEÖett, fouberu: einzig burd) ©id)befaffen mit ber ©ad)e, 
bttrd) eiugetjeubeg ©tubiuni loirb eg ntöglid). 

$)ie Übertuiubutig ber Abneigung : fepette ßmpfiubmtg and) bei 
Äiitbent alg ntüglid) ober Dort)aitbcu geiteu 31t taffen, loirb jeher benteubeu 
$rau mbgtid) toerbeu, fobalb fie bie Borgäuge uitb 3 u fdtumeitt)ättge 
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berftefjeu gelernt l;at. ©obatb fie gelernt fjat, bie gcfd)ted)tfd 
tionen al§ einen mistigen fjfaftor * n ^ er ©ntmidUmg j e bc§ sm ^ Un * - 
boit Äinbtjeit an, §u betradjten, mirb fie aufl)breit, mit bem ! tt ^ eu ' 
ber ©djandjaftigfeit bi e ©d)äbeit unb ©efafjrcit bor bcn eigene 6 mante ^ 
ju oerljütfen. ®ie ^-rau mufc begreifen, baß and) in gcfdjtedjtliAc« 1 ^ 119611 
bie Unwiffenljeit feine Sugetib ift, fonbern im ©egenteil nur b i c 4 • m ^ cu 
gute SKutter fein fattu, bie über bie mid)tigftcu unb mädjtigfteu l *. U e * ne 
be 3 &’örper§ unb ber ©cele 93efd)eib meijj. w l0Uen 

Dr. fRotjIeber flagt in feiner 2 ftottograpf)ie bariiber, baf? 
Uniüerfitäten über bie 93 ef)attbliiitg§meife ber Sftafturbatioit nichts 
lefjrt mirb, bafj e£ faurn ein Sßcrf gibt, aus meinem fief) t cr 
miffeufdjafttidjc Belehrung fjolen fann. Um mieoiel fdjtuerer uod' 7 
el uatiirlid) für beit Saieit, fid) SSelcljruug unb 9 Inleituita \ * * 
fd)affen. 

©ute, leiefjt fafjlic&e ©Triften über ba<S Sterna mären briugeub 
nötig, um bie 93 cf)anbluug einer fo midjtigeu ^rage populär ä u machen 
„burd) Vorträge unb gebrudte S3cfel)ruugcu finb and) bie (Jitertt unb 
$enfion§gcber barauf fjiuaumeifen, bafj fie bie $flid)t haben, ben ftinbern 
bie ©efaljreit ber Onanie auSeinauberaufejjen*). $)ie ©infidjt, baf3 es 
attd) t)ier itotmcitbig ift, mit ber S 3 ogel=©trauf 3 »$olitif ju bredjen, märe 
mol)t fd)oit ein grof3er ©emiitu, bod) fauit ber ©egen pm $tud) merbett 
memt bie ©ntfdjteieruug unb .£)aitbf)abuitg ber 2Saf)rf)cit nid)t mit 
SSerftänbitiS unb Söiffett gefd)iet)t. 

$ie ^ßropf)t)fa);e, b. 1)., baS Söcftrcben, baS ©utfteljen ber ftraufbeit 
51t fjinbern, mirb attd) auf bie Sftafturbatiou als ftraitfljeitSerreger attge- 
meubet merbeit miiffen. %)ic fßftegcriit bes ftiubeS fott nid)t nur befähigt 
fein, baS Übel, meint cS auftritt, 511 crfeutteit, fie foü itid)t nur bie %ätigfeit 
beS SfratcS mirf'fam unterftiijjeu f butten : fie 11111)3 ein gcfdjärfteS ?tuge 
für bie ©utftcfjungSurfadjeit f)abeu unb bie auftretenbeit Spmptonte er- 
fenneit, uod) etje fie ftraitfljeitScridjeiuungcit finb. 

$ßaS bie SSerf)ütuitg, 93 ef)iitberuug unb ©utmi 5 f)uuug ber SKaftur- 
batioit betrifft, müffen fefbftüerftänblid), fo tierfd)iebeit ifjre formen, je 
uad) 33 eraitlaffuug, ltad) 2 Uter utib SebeuSgemofjuljeiteu zc. bcS SBctref- 
feitbeu finb, and) bie 3Jiittet ber 93efämpfuitg fein. 

2 öaS bie !öef)anbluttg ber burd) Sftafturbatioit T)ert>orgcrufeitcit 
Ärauft)eit§er)d)eitiuugeu aitbelaitgt, ift unb bleibt fie < 5 ad)e bcS ^Ir^teö 

*) Dr. p. 6ol)tt, $rof. bcr ^luGcnljeitfnnbe : „3Ba3 lann bie Scljute gegen 
bie 9Jtafturbation be2 $Cinbe3 tun?" 
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uub famt feiten meßr al 3 eilte tßerapeutifchc fein. ®od) womit mir utt3 
hier befaffett motten, ift, bie große Aufgabe, bie ber Butter aU ber 
natürlichen Pflegerin be§ fitnbeä 3ufättt, flar 31t legen. — 

Db bie 2ftaftnrbation nad) eingetretener ©efd)led)t3rcifc, mäßig 
geübt, üon gefunbßeitSftöreuben folgen ift, barüber lauten bie Wnfidjtctt 
ber gorfdjer üerfd)icben; ebeufo barüber, ob fie in ber Sölüte^eit ein 
all (£rfafj für entbehrten gefd;lerf;tlid;en Bericht 51t bittigenber Beßelf 
ift. SBori'tber aber alle tr^te einig fiub, ift bie £atfacße ber großen 
©efäßrlid)fcit ber ttJiafturbation bei ftiuöeru. 2)ie ©rabe ber <5d)äbigiiitg, 
boit $)iäpofition, Slltcr, äußeren (Sinmtrfuitgen, £äuftgfeit ber Betätigung 
unb fonftigen gufättigfeiten abhängig, finb uiteubltd) üerfcßiebeu, bod) 
tanu nad) 91 u 3 fßrud) bebcuteuber fßfhd)iater, ÜJtafturbation, fdjoit in 
früher ftinbßett geübt, für bie geiftige ©utmidlung be§ gnbtütbuumS 
bon ben fchmerfteit folgen fein. 

Um biefent michtigeu 2rieb 51t Üeibc 31t rüden, ihn in feinem 
(Sntfteßen beobadjteit unb behiuberu 31t fönneit, muß mau oor allem 
forfdjen: woburd) tann er gemeeft merbett uub m a§ famt ißu mieber 
3ur Buße bringen? 

$it innigem gufammenßang mit ben üon $leifd)inaun, .fwttodj, 
§irfd)fhruug u. a. beobadjteten nted)auifd)ett Erregungen fepetter @m= 
pfinbungen, fdjeiitt aud) eine im attgemeiueu gebittigle ($eWol)uheit ber 
nteifteu fleinen itinber 31t fteßen: Sutfdjeu, Rubeln ober SSonuefungeu 
genannt. $ft aud) bie Unart bc§ ©augeitS an bett 5 ’ingern, au beit 
gehen ober an einem frentben ©egenftaub, in geringem StTtaße betrieben, 
eine uitfchulbige Wugembhnung, fo faitn fie bod) 3itmeileu 31m Reiben- 
fdßaft uub burch beit fteten 9Jerüeitrei3 üon fdhäblid)ett Sülgcit fein.*) 


*) SRohlcber, „Die DMafturbation." „SBenn man nun auch tagen muß, baß 
3 Wifd)eit Subelbcwegungen unb Onanie ein außcrorbentlicbet Unterfdjicb ift, fo 
läßt fidj bod) nicht leugnen, baß bei geWiffett @rabcn fiel) beibc fcljr ähneln. ©ei 
ganj Ijochgrabigem, leibenfdjaftlidjcm ßubeln tann man CSrfdjeinungen feljen, bie 
benen bei leibcnfdjaftlidjer Onanie Heiner Uinber täufchenb ähnlich fiub. &d) habe 
beb öfteren beobadjtet, wie bie tleincn Säuglinge raährenb beb leibenfcljaftlidjen 
Bubelttb, meift am Daumen, ftarr auf einen Quillt fdjauen, wie bab @efid)t, glühte, 
bie 2tugen ftarr in'b ©laue gerichtet Waren, felbft bie Atmung eine befdjleunigte 
War. ©ebentt man nun, baß beibeb, fowolü bab ßubeln, alb aud) bie Onanie in 
biefent Filter, ohne irgettb wetdjeb ©ewußtfcin, allein ihftinttmäßig betrieben Werben, 
fo liegt bie Vermutung fchr nahe, baß bab ßubcln einen giinftigen ©oben für bie 
Onanie fdjaffen tann, unb baß felbft bab ßubefn fdjon auf bie Üieijbarteit beb 
Steroenfhftemb einen entfdjieben fdjäbigcnbeit (Sinfluß aubäuübett oerntag. 3fd) 
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Dr. Sinbner, ber fid) fct;r ciitgchenb mit biefent Gegettftattb be- 
fc^äftigt Ijat *), nuterfd)eibct einfache fiubler unb £ubler mit Kombination 
unb t)at bei lejjteren 3utucilcit, „ßubelluft burd) aftioe 91 ffifteit 3 potenziert" 
beobachtet. „Gi^clne ft-inger einer tpaub ober beiber )pänbe frottieren 
irgenb eilten beliebigen SSouttc- ober SScrgnügung&puuft am Kopfe, 
tpalfe, anber 93 ruft, am S3attd) ober 33 edcti" tuobnrd) ber Genufj beg 
Subelg beträd)tlid) gefteigert tuirb. Sag Saften unb Suchen nad) 
einem foldjeu „SBounepuuft" führt fclbftuerftäublid) leidjt and) auf bie 
Genitalien , unb ba befaitutlid) bie föcrührmtg biefer Organe am 
leid)tcften mollnftige Gmpfiubuugeu herborruft, tuirb ein foldjer bon 
ber fud)cnbett ipattb einmal anfgefunbener Sßunft ber beuoi^ugte bleiben unb 
ber SBeg gur getuohuheitgmäfjigeu 2)taftnrbation ift nicht mehr tueit. 

9 lber auch bei iniuber fpftematifd) auggebilbetem Sutfdjeu fdjeint 
mir bie ©etuol)uheit: burd) bie iöefdjäftigung mit bem eigenen Körper — 
alg Sangen, Streunen, Srüdctt jc. — angenehme (Smpfinbnngeit gu 
ertueden, feljr geeignet 31t fein, bag betreffenbe Kinb ber Sftafturbatiou 
3itgänglich 31t madjett. 

2Bie bie Seraulaffnttg jnr s D('aftnrbatiou bei gatt3 fleinett Kinbcru, 
ungefähr big 311 2 fahren, nur eine rein uted)auifd)c, burd) lofolett 
Steig, fein fantt, fei eg burd) Mangel an 9 ieiitlid)feit unb öaraug 
folgeitbent Jpautrei§ fei eg burd) ^Berührung, Streichen, £luetfd)en ber 
Genitalien zc., ebeufo tuirb aud) il)re Serhinberung eine mcd)auifd)c fein 
muffen uttb fein föituett. tpat mau bie SBeiucguttg unb Körper- 

ftcüuug erforfd)t, bie bem Kittbe bie örtlid)c (Erregung möglid) madjett, 
fo mufj man Mittel atitucnbcit, biefe SSctuegutigeu unb Situationen uid)t 
3itftaube fommeit 31t laffeu. — (Eg tuirb !aum möglid) fein, eilt Kinb 
in ber 91 ugfül)ruug biefer fd)äblid)eu Getuohuheit 311 behiubern, ol)ue 
eg burd) eine 93 attbage, leichte fjfeffelung ober anbere Geiualtmittel 
quälen 31t ntüffett. Socl) tuäre eg fcljr fd)led)t angebrachte Sentimentalität, 
uott biefer Uorübcrgeheitbeu 93efcl)räutung unb 53eläftigung 9 lbftanb 3U 
nehmen, unt fo beut Übel Staunt 31t fd)affen. 

Sobalb ein Kittb aber über bie erfteit ^ebctigjahrc hmaug ift, 
fobalb man mit ber Vernunft beg Kiubeg rechnen faun, läfjt fid) feine 

glaube fifber, bafj leibenfcbaftlidjeS Bwbeln entfrfjicbcn eine bebenttidje Seite bat, 
ijumot luenu eine netuöfe Süetnftunß be8 SlMnbcä bon (Seiten ber Eltern borließt, 
unb in biefent ©inne faun, meine idj, ba3 Subeln, eine preibisponierenbe 9ioIIe 
für bie Onanie fpielen." 

*) SSortraß gehalten in ber tönißt. @efellfd)nft ber 'iir^le in Speft. 
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otm niL % aufftetlen, wie ber eiitjclne fjatt 31t befjaubetu ift, bcitu f° 
totjdjiebeuartig bic 23 eranlaffuttg jitr 9 QRaftitrbatioit bei Dorgefd)tittenctti 
ter j e ' n fatttt, fo verfd)iebcitartig muff aud) iljre SBelämpfung Tein» 
u rt) ift jcbe§ Stiub cmber§ §u lettfcn utib nur wer feine (Sigenart gut 
cn ut, mit it)m in vertrautem $ 8 erf)ättni 3 ftetjt, wer bie SBirfuttg einer 
^»eeinftuffung weitigftenä ungefähr im vorauf ju beurteilen vermag, 
ivirb ben richtigen 2Beg 311 fiuben wiffett, um ba§ Vertrauen be§ StiubeS 
ä u erringen um ttjnt jutn igelfer merbeu 31t fbttitett. 

©rforbert fdjott bie 23 eobad)tung eitteö ftittbeS, ob unb in tveld)er 
Sorm e§ eventuell masturbiert, viel ifcdljeit unb $8orfid)t, um wieviel 
tjeitler unb fdjmieriger ift ein (Eingreifen, tveldjeä von bem Slittbe al§ 
Woljltuetib, unb ttidjt al§ Sdjretfett ober Strafe empfuubcu werben foü. 

$mmer fdjwieriger wirb bie Aufgabe, je älter ba§ mafturbierenbe 
ftinb ift, je länger e§ ber ®ewof)nl)eit fröljut, unb fo ber Sttave be§ 
mädjtigeit Sriebeä geworben ift, unb immer fdjtverer !ann bie SDRutter 
bon auberen, frembeti Sßerfonen erfejjt tverbett. 

Puffer beit 93 erattlaffuttgett, bie fd)oit bei Säuglingen Sftaftnrbatioit 
IjerVoruifeii föttneit, fyielt bei grbfjerett Stiuberu, bie über ba 3 rein 
atiimalifdje Stabiunt l)ittau§ finb unb fdjott $ntereffe uttb 3 Serftäubni§ 
für 93 orgättge in il)rer Umgebung Ijabeit, ber 9 fad)aljmuug 3 trieb eine 
tvefentlidje Stolle, füiafturbation^beiueguugeu ttitb foaubljabuugeu anberer 
Serben unbetonfjt uad)gemad)t uttb führen burd) bie Suftempfiiibung, bie 
fie Vcrurfadjeit, gur ®etuol)nl)eit. Slber and) bttrdj SReibttng ber ©ent« 1 * 
talieit von 311 engen $leibung§ftüdeu, fännen in frühem $fhtbe§alter 
lotale SRe^e verurfad)t tverbett, bie burd) SJiafturbation il)rc SBefricbigititg 
fittbett. 

fold)ett g'üüett wirb hftydjifdje 93ceiiifluffititg uttb f)l)t)fid)e 
S 3 el)ittberuug .fbattb in .'pattb getjeu müffett, bod) glaube id), baff ®e» 
Waltmafjregelit, wie fie bei gang flehten Sliitberit am S^lajjc fittb, folattge 
fie nämlid) bett $wed erfüllen, bie (Erwcduttg be§ Siebes wirf lid) 3U 
berl)ittbertt, bei älteren ftüttbertt möglidjft 31t vermeibett finb. SBäljrenb 
reiferen SJieitfdjett eine tnedjattifdje 93el)ittbernitg ber gewohnten Sftaftur«' 
batioubeweguttgeu 3ur f8Ral)iuutg uttb Uitterftüjjuitg sunt $wecfe ^cr 
(Entwöhnung tverbett fatttt, tvirb fie bei bem jungen Äinbe leid)t SBibcr** 
ftaitb uttb Ürofj 3ur $°lge Ijabeit, uttb ttidjt imftaube feilt, ber 
@ewol)ttl)eit Sdjrattfett 31t fejjett, weil ba§ bereite eniwicfcltcre uttb 
felbftäitbigere Jfittb nur neue 31 tt§wege 3m ^Betätigung bc 3 getvedten 
Triebes fudjen uttb aud) fittbett wirb. Slud) fatttt ein Kittb in bent 
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öorcrmäßittcit 9lltcr bon ungefaßt 2 gaßreit, eine fold)e SDtaßreget ntd)t 
als 93 eiftaub, fonberit nur «iS Strafe cmpfinbctt, uub bicfer Giubruct 
ift burcßauS 31t bermeibeu. 

®ie große Sdjmierigfeit, ber gemoßußcitSmäßigen EQtafturbation 
beijufomnteit, ift 311m großen Seile in bem Umjtaub begrünbet, baß fie 
feßr leid)t unmerttid) nnb oßue jebmebe $ülfcleiftuitg einer anbereit 
fßerfoit ober and) nur eines ©egeitftaubeS, betrieben merben faitn. 

ferner ift fie feßr geeignet, bie ©infamlcit cr- 
miinfcßt sumaeßen ober ntiitbeft cuS mit ißr 311 bcrföljnen ; 
baS geftrafte Äi nb aber füßlt fid) bereinfamt nnb ift 
l e i dj t geneigt, in ber SPtafturbation Sergeffeu nnb 
Gittfd) äbigmtg fiir entjogene Siebe ju fließen, es wirb 
barnnt nur utnfonteßr an feinem fogenannten Safter 
ß a n g e 11 , je nt c ß r c S b 11 r cß Slbroeifuttg, als m a S eine 
Strafe immer 311 betraeßten ift, auf fid) felbft attge- 
micfeit ift. 9 litcß mirb bie Strafe biel eßer bcrfd)ärftc SSorfid)t bei 
ber Ausübung ber ©emoßnßeit bemirfen, als biefe felbft einjufeßränfen, 
maS alles nur 311111 ©egenteil bom erftrebteu (Erfolg merben faint. 
3 ) eint, toaS in erfterStitie 31t b et ä ntß feit ift, baß nöntlicß 
bie SOtafturbatiou 311m p f l)cßif d) eit 93ebürfitiS, 3 um ®rfaß 
cittbcßrtcr Siebe mirb: b i ef ent gcfäßrlidjett Stabiunt 
mirb baS ft'iitb bureß fcßled)t aitgebra eßte S treu ge cljer 

3itgefiißrt als abgeraeitbct. 

^tt bctu SSertnbgcn, bureß gemoßnßeitSmäßige föiafturbatiou baS 
SBebiirfniS nad) Siebe uub $ärtlid)feit felbft 311 beliebigen, liegt bie 
große ©efaßr bet Gutfrcmbuug 3mifd)cn bem Mube uub feiner Um- 
gebung. Solcße Mitöcr fiub meift feßeu , jietjen fid) immer nteßr 
auf fid) felbft guriicf uub gemiuncit babnrd) immer ßäitfiger ©clcgenßcit, 
ißre uerberblidje ©emoßußeit aitS3itiibeu nnb fid) ber Kontrolle uub Giit- 
flußuaßme 311 entließen. 

GS barf itid)t überfcßcu merben, baß feßon für baS gaus Heine 
ÜUnb, mic bie aitgefüßrteit Söeifpiele 3cigeu, bie Grmcdttitg ber gefd)led)t- 
Ikßeu Steigungen uub ißre 93efriebigttitg mit 3örttid)tcit uub Siebe innig 
toerbunben fiub. 

Gin Strcidjcu, Mßelit ic. ber Genitalien beßufS Betäubung uub 
93erußigung muß naturgemäß boit bem auf foldjc Sbcife mißßaubclten 
Mube bitrd) baS S 3 cßageit, mcld)cS es babei genießt, als 3 ärtlid)leit uub 
Siebe cmpfuubeit merben, beSßalb : mill man baS ftiub ber ge= 
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f äßrlidjett ©emoßttßeit entreißen, fo tiiu f3 man ftreben, e§ 
aitbermeit burd) Siebe §u ent fdßäbigen. 

Sftatt mirb trad)teu ntüffen, neben 93efolguttg Tjt)gtenifd)er äftaß* 
nahmen, bie fid) auf $)iät, Sagerftättc, SHeibuttg, ftörperbemeguttg ufm. 
be^ie^en, ein fobßcS ftittb möglid)ft unauffällig 51t bcobadjteit, feinen 
©eift 31t befd)äftigeit unb c§ burd) liebetiolIeS S ure bett 311 beeinfluffen. 
9 Jiait fjiitc fid) aber, ba§ Äinb, ba 3 bi£ bat;iu aßituug 3 loö einem Xrieb 
gefolgt ift, mit broßettbett ©efaßren 31t feßredett; e 3 mirb im ©egern* 
teil ratfam fein, nteßr mie jebe aitbere Aufregung, biejenige 31t meiben, 
bie für beit uumiffenbeit Übeltäter ltitbebingt barauS ermad)feu muß, 
menn ißitt uorgeftcKt mirb, baß er im SSegriff ift, beit eigenen ftörper 
ober gar beit ©eift, ferner 31t fdjäbigeit. derlei SSormiirfe müßten ein 
Äiitib arg beuttrußigett, felbft, metttt e 3 in feiner •D f iad)t ftüitbe, mit ber 
Slngemoßttßeit fofort 31t brecßeit; um mieüicl nteßr aber muß ein ft'inb 
erregt unb geäitgftigt merbeit, meint e 3 bic ©d)äblicßfeit feinet 5 £uitg 
begriffen ßat, aber 31t feßmad) ift ttitt beut £rieb bauerub 31t mibcrfteßeit. 

®iefe Slufreguugeit fönttett oenniebett merbeit, meint man bie 
©emoßtißcit al 3 eilte ßäßlkße Unart befämpft unb beut ftiube SBer*» 
ftänbnig für beit Smicfpalt smifdjeit beut Sollen unb bem ftöuttett 3cigt, 
meint matt fid) bemüßt, bort eitt3ugreifctt, mo bie fiubltdje 2BilIett§fraft 
berfagt. 

$eber Süiafturbaut, ob groß ober fleiit, ßat feine gemoßnten 
S-orutett unb Seiten, feiner ©elbftbefricbiguug itad)3ugebeit, unb ßittter 
biefeg ftrettg geßiitete ©eßeimtti3 muß man fonnueu, unt bem Üfittbe 
ßülfreieß au bic föaub geßen 31t fötuteu. ©0 mirb e 3 O011 großem 
SSorteil fein, ein St'iitb ba3 gcmößttt ift, oor bem (Siiifdjlafcit 31t ntaftnr* 
biereit, um biefe Seit nidßt allein int fiitftern Simnter 31t laffett, foitberu 
bei ißnt 31t bleibett ttttb bttreß eilt 3eitmeil gefüßrteä, gleid)giltigc§ ©c» 
fpriiiß feine 51 nfmer!famteit ab3uleufcttbeS unb bie ©iintc 311 berußigeit. 
S 3 ei einem Mube, ba§ am SJiorgctt, oor bem 2luffteßen 311 mafturbierett 
Pflegt, mirb matt Sorge tragen ntüffen, baß e§ g(eid) ltad) bem ®r* 
tuadjett ba£ 93 ett Oerläßt, unb burd) Safdjuugen, £uruübuttgcit ober 
bgl. abgelettft unb erfrifeßt mirb. ©beitfo, ober leid)ter, mirb man ba§ 
-Oiafturbiereit unter £ag§ burd) 93 cobacßtuttg unb S3efd)äftigiutg beö 
liubeS Oerßittbcrn fönttett. 33 ei all biefett SSemüßungett aber muß tnatt 
arauf bebad)t fein, in ber Strenge uid)t 31t weit 31t geßen, bettu fidtjer- 
1 ) mirb fid) ber ©rfolg am eßefteu iit beit Stilett eiuftelleu, in betten 
er eine ©üuber reuig 3U befeituett magt: SJhitter, gegen meinen 
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3BiHeu l)öf>' id) ei wieber getan. ^tib nur auf foldje 28 eife !anu bic 
äfhitter erfahren, wo uub wann fie am ^ßta^e 311 fein hat, «m ihrem 
Iftinbe Sdjuj) gegen feine irregeleiteten Triebe 31t bieten. 


Sn einer festeren Sltteriftufe, mit ber Ijeranuatjenben Gcftf)lcd,ti- 
reife, wo bai Schnett nad) Siebe oft jur Schwärmerei führt, wirb bie 
gewohnte Selbftbcfricbigititg leicfjt pr Seibeufdjaft. SDßit bem wadjfettbeu 
Vcrftänbuii für bai <pä&li<he uub »erbammeniwerte biefer Gewohnheit, 
ber mau nun uid)t mehr .fperr werben famt, lomntt aber ber mora- 
lifche SBiberftanb, ber ben mächtigen Stieb haßt, unb Verachtung ber 
eigenen (Sm^finbung uub ber eigenen Sd)Wäd)c herborruft. 

Zeitige finb fo glüdlid), burch euergifdjei Söolleu uub früh ßeübte 
Selbftbeherrfdjuug aui biefem Stampf ali Sieger herbor 51t gehen; bie 
9 M)rheit martert fid) in Seelengualen , bie ftreug geheim gehalten, 
immer ärger werbeitb, bai Seben bergifteit. Über bie Vebcutung biefer 
£tualen fdjreibt ber ipft)d)iater Griefiuger: „Siefct beftänbige Stampf 
gegen einen Srieb, ber übermächtig ift, uub bem bai Bnbibibuutn 
fchticfjtid) immer unterliegt; biefe heimlidje Sdjatn, bie Sieue, bic guten 
Vorfähe uub beit Sieij, ber bie ^paubluttg herbeiführt, bici atleä halten 
wir, nad) uuferer nicht geringen (Erfahrung mit Dnaitifteit für biel 
wichtiger, ali bie primäre, birefte phhfif c h c ^unblutig. 

Ser »egiun biefer fdpuerältdjcn unb nerbenjerftörenben Kämpfe 
fällt, auch bei ben fdjou feit fahren mafturbicreubeu, weift in bie Beit 
ber Pubertät, bei @rmad)ctti fepellcr (Sntpfiubuugeit, bie ^äufig 
bai junge Gefdjöpf ben Sinn bei gewohnten Suui berftefjen, juweilen 
aber and) nur ahnen läfjt. 9iidjt feiten ift ei, bafj bai eittjelnc ^ubi-» 
bibuum bai Verlangen uub beffcit Vefricbiguug für etwai gattj 
fpe^iell ihm eigenes hält, fid) bantm für fd)lecbtcr uub tierifdfjer, ali 
anbere wähnt uub ei für gauj unmöglid) h«tt , feine Sorgen unb 
©djuterjen and) bem Vertrautcfteu mitauteilen. Sie blofce Stufttärung 
über ben ©harafter wie bie $äufigfeit bei Übels, bou einem reifen 
SRenfchen gegeben, föitttteit hi el ' helfcttb uub befreienb wirfett. 

Bit ben phhfifchen »«helfen , bie bei gauj jungen Äinbern bie 
einzigen, jur SDiafturbation möglichen finb, !o turnen fpäter and) bie 
geiftigeit Utei^mittel fejcuellcr Erregung, bie Vefdjäftiguug ber s ^hantafie 

mit ber Sluigeftaltuug gefchlcd)tlid)er Vorgänge, welche bie 2 Kafturbation 

2 *^ 
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nitf)t miuber besänftigen intb fdjoit aus biefent ©ruitbe bet ber gugenb 
niöglidjft 3U milbent, wenn uid)t 3U bernteibeit fhib. 

SKäljrenb im s dltgemeiuen angenommen wirb, baf] iit früher tffiitb» 
Ijeit ftitabeit nteljr, alg SOfäbdjett gleichen Alters 3ttr Sflafturbation neigen, 
uitb bafj bei beiben ©efdjlcdjtern and) itt biefer £>infid)t bic $eit ber 
©efd)Ied)tSreife eine fritifd)e ift, bilbet für bie SÖläbdjen ber Eintritt ber 
Sfteuftruatioit eine gefciprlidje ftlippe, bie fdjabloS 31t untfdjiffeit nidjt 
feiten eine fnnbige ,f>aub gut ftfiffrung uotweubig mad)t. 

5 )ie groffe Umwälzung, bic fid) pppfifd) unb meift sur gleidjeit 
Seit aud) pftd)ifd) mit ber ©efd)led)tSreife tioltyeljt, forbert bei beiben 
©efdjtedjtcrn einen fräftigen nnb gefuitbctt Organismus, um offne 
förpcrlidjc Störung toorüber 31t gefeit; fie forbert aber and) gcfitnbcs 
Seelen» unb Sinnenleben, um bie neuen ©mpfinbungen ttnb Regungen 
als bie natürtidje ©utwidtitug normal bertragett 31t föitueit. 

®ie Ijcinfige Vlutarmut unb VIeid)fud)t mit all iJfrett fdfwer 31t 
befiegenbcit ^olgeerfdjeinuugen, Ijat getetjrt, bafj man ft'iubcr 3ttr geit 
ber ©utmicHuitg befoitberS swecfntäfjig itälfren uitb pflegen iitufj, um 
beizeiten beut Übel bor3ubeugen. ®od) birgt gcrabc wieber bie oft bamit 
im Bufammcn^ang ftetjeubc Sdjonung, bic mau auS Vorfidjt beit 
SJiäbd^ett 3ttr Veit ber SDienftruatioit ^nteit locrbeit läfjt, eine neue uitb 
uidft geringe ©efapr. 

93 ei einem wirftid) gefuitbeu .ftiitbe Wirb bie $ubcrtätS3eit ofme 
Wcfcutlidje Störung öorübergeljcn, ttttb baf3 burd) fie im rcgclmäf3igcu 
Sieben uitb in ber 93 efd)äftiguug bcS ft’inbcS teilte nennenswerte Stö» 
rttttg eingutreteu braud)t, mitfj bom ©i^icper angeftrebt tucrbcu. So 
wenig eS ratfant ober swecfbicitlid) ift, ein ftiitb über feilte eigenen 
ftörpertorgättge ttnb ©utpfinbungen iit Untlarpcit uitb Verwirrung 31t 
laffeit, cbeitfowenig wirb es fid) bewäljrett, aus biefcit Sicguitgen einen 
©öfjeitbienft 31t utadjcit, ber bie Oberljaub über baS geiftige uitb förper» 
liepe Vcbett gewinnt. 2 )ciS aber ift bic ©efalfr, ber man 9ttäbd)eit Ieid)t 
3ufüt)rt, iitberit matt ifjiteit 31a- Veit ber fjSeriobe eine 2 Iu 3 nat)mefteHuug 
einräumt unb . fie äitgftlid) bon jeher Vefd)äftiguitg fern I)ält ober fie 
gar aitS Vorfid)t tagelang int Veit I)ält uitb wie eilte St’ranfe fdfont 
unb pflegt. 2)afj eine fotd)c Sd)onnng nid)t VcbürfitiS wirb, bafür 
tnuft geforgt werben ; ift fie aber notwenbig, bann ift cnergifd)cS ©iit» 
fd)rcitcu Sad)c be§ «rate*. ® e nn gerabe um bic oft tebtjaft auf» 
re eit eu fejue eit 9iei3e, beit ittitercit Sturm ber 3itWeiIeit ttitgc» 
aitn eit legungcn, beueit bie iugenblidje Vernunft uod) feilten 
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cinjuräumcn Oermag, 31t 9 tuße unb ©leicßmäßigfeit 31t bringen, ift 
förderliche Bcfdjäftigung unb Übung ber beftc fliegutator. Bft ein 
9 Käbd)eu aber burd) Scßmädjc ober fouftige förderliche Buftänbe ge« 
ätoungen, fiel; gur Beit ber fßeriobe oiel Schonung aufauerlegcn, ißre 
gemot)nte Befdjäftiguug 31t unterbrechen, um fiel) ber Buße mtb beut 
^Müßiggang ßinaugeben, fo ift bie SBal)rfd)cinlicI)fcit groß, baß fie, 
tuen« fie bitS baßiu Ooit ber SDiafturbatiou oerfd)ont geblieben, iljr nun 
3 um Ddfcr fällt, eine folcße, regelmäßig mieberfeßrenbe Beit ber Un- 
tätigfeit bietet befonberS giiuftige ©clegcnßeit 511 ©rübeleien uitb foge* 
nannten Sagträumen, bie au3 meßrfadjeit ©rünben fern 31t halten 
finb. 

„Dbgleid) bic§ (ba§ Sagträumen) eine feßr allgemeine intb toidj- 
tige Borat be3 ,t?luto-(£roti3inu3‘ ift unb außerbem 311m großen Seil 
bie erftc Stufe jur SKafturbötiou Gilbet, fo feßeint c§ bod) toenig Be- 
achtung gcfunbeit 31t haben. Sa§ Sagträumen ift in feiner au 3 ge- 
fdrodjeufteu Borat ooit Mabel Learoyd in Borat ber continued stoiy 
ftubiert morbeu. Siefe ,fortlaufenbe @cfd)id)te‘ ift eine erboste ©r- 
ääßlung, meßr ober weniger intim für ba§ Bobiöibuunt, Ooit betn fie mit 
Bärtlidjfeit gehütet, al§ befoitbcre§ IjciliQC^, gciftigc§ Befißtunt bctradjtet 
mirb, unb au ber nur, tuenit tiberßaudt, ftarf mitfiißleube fjrcuube teils 
nehmen biirfeu. Sa§ fommt oiel häufiger bei 9Jiäbd)en unb jungen 
Brauen Oor, al§ bei ffnaben unb jungen »nern; unter 352 Ißerfoueu 
feeiberlei ©cfcßlcdjtä haben 47 ^rojeut ber Brauen unb nur 14 ^roj. 
ber Männer eine fold)e fortlaufeube ©cfdjicßte geführt. Sen Anfang 
baju bitbet ein Borgang aus einem Bud), ober ltod) häufiger irgetib 
ein @rlcbni§, ba§ bann 00m BubiOibuunt toeiter auSgefdouncn tuirb, 
ba§ faft immer fclbft ber Jpelb ober bie tpelbiu ber ©efdjicßte ift. Sa 3 
Slntoad)fen ber ©raäßluug mirb burd) ©iufomfeit begünftigt, unb ba§ 
im Bett liegen üor beut ©infdjlafett ift bie biefem $'ultu$ f^e^ielt ge- 
weißte B^t"*)- 

(Sine anbere, oft beobadjtcte Sd)äblid)feit ber Sagträume ift tßre 
feßr bebeutenbe Beeinträd)tigung ber geiftigen SeiftungSfäßigfeit unb 
Wrbeitäfraft, bie fiel) befouberö beim Uuterrkßt feßr fiißlbar mad)t, bureß 
öitffallcube ^erftreut^eit unb fcßtcdjteS ; ®ebäd)tui 3 . Sie Sagträume, 
jur ©ewoßußcit gctoorbcu, finb al§ eine geiftige Scßmarotjcrdflauae 311 
betrad)ten, bie fid) auf tofteu ber oorßaubeueu ©eifteSfräfte immer 
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metjr entmitfelt, immer mehr 9 iaum im geiftigeit Sieben be§ Träumers 
für fid) in 9 titfprud) nimmt unb fdjticptid) imftanbe ift, anberc 9 fe« 
guitgett ttttb $ntereffeit, bie im Traumleben feinen {Raum fittbett, int 
^teirn 31t erfticreit. Ter ©ebauteufreiS ber Tagträume ift aber ein fcl;r 
befdjrättfter, unb befdjöftigt ftef) 311m grof3eit Teil mit Borftettungett 
fepeKer s 2trt, bie, burd) mangelhaftes Söiffett ßefoitberS begiinftigt, oft 
Ijödjft phantaftifchcr 9 ?atur finb. 

3 ft nun aud) infolge ber borermähnten Umftänbe bie ^itflination 
unb ©efegeußeit für Tagträume bei 9 )iäbdjen häufiger, als bei Ättabett, 
fo ift fte bod) and) bet biefcit borhaubett unb mirb, ebeitfo mic bei beit 
äßäbdjen, bttrd) jegliche fepclle (Srregung fehr geförbert. 

Sin ©ritttb mehr, biefc bei beibeit ©efdjledjteru ttad) SJtbgtichfeit 
3U berhiuberu ©in oft fetjr fchmierigeS Problem, bcffeit Siöfttug uttbe= 
ßingt in baS Söereid; ber üüftutterpflichten fallt, mop aber — um auf 
SWööius Behauptung jurüdE 31t greifen - nicht Mangel, fouberu biel 
eher fJieidjtum an geiftigeit ft’ähigfeiteit BorauSfehitttg ift. 


n. 

Tie (SrfetttttniS, bafj bie gefdjtechttid)en guuftioiteu ein midjtiger 
< 5 aftor in ber (Sutmidtung jcbeS 2 ftenfd)cn fittb, nutfj logifdjer Söeife 
ba^tt führen, ber ©ejatalfrage fd)ott in beut @r3iehuttgSpIait beit ißr 
gebührenbett Btafc ciuauräumen. SKit biefem ßugeftäubniS fehen mir 
uus> aber einer meitcreu Aufgabe gegenüber, bereu Siöfung nteift ber 
Butter jufäüt: bie ftinber 311t’ redeten geit unb in ber rechten 2lrt 
über baS ©efd)ted)tslebcu aufjufläreu. 

Über biefett ©egenftanb mürbe itt tepter geit tnaudjeS gefagt 
mtb gefdjriebctt, baS Thema aber ttidjt hcr^tjaft genug angefafjt, nicht 
erfdjöpfcub genug behaubett, um beit gcgttcrifdjett Beim unb Vlber ftanb- 
hatteu 31t fönnett. TöäT;reub bie 9Jotmeitbigfeit ber Wufftärmtg 3uge= 
ftanben mirb, merbcu gegen biefe felbft Bebettfcu laut, bie bict feltener 
bom ©taubpiiuft beS ft'ittbeS, als oietmeßr mit Mcffidjt auf baS äugft* 
M,e Bögertt beS Uutcrmeifcnben, erhoben merbett. 

©3 mürbe mieberhott ber Sd)äbeu Ermahnung getan, bie iuitgcu 
e ieu gugefügt merbett, mcit ihnen bie 9lufflärung oott üerftättbiger 
ette Derfagt mirb. Tod) ift biefeS traurige ftapitel fid)ertid) nicht in 
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feinem gangen Umfang anfgcbecft mtb erörtert worben, fonft müßten 
fid) biefe (Snttjüttungen wirfungSöotter ermicfcn Xjabcn. Sehr tjänfig 
ift c§ geigheit ober'©ebaufcntofigTcit, bic Männer wie grauen Derau- 
laßt, ihre eigenen gugcubcrfatjruugcn mtb ©ebaitteu in 3Sergcffeut)eit 
finteu gu taffen, um fid) ber Aufgabe it)reu Solingen gegenüber 
nid)t bewufjt gu werben. Uub nur burd) baS allgemeine ^ttttfd;meigen 
über bie geheimen Sdmiergeu unb Seibeu, bie auS Scham uub Sd)eu 
im tieffteu gitnerit uerfd)toffen gehalten bleiben, ift e^ mögtid), bafj 
ber ©iugelite baS üergerrte SebcnSbitb, baS Unmiffentjcit uub fd)tcd)tc 
Veeiuftujjung in bent jugenbtid)eu Spirit mateu, für eine (5rfd)thutug t)ätt, 
bie burd) befonbere ©iSpofitioit beS ©cquättcu mögtid) mürbe uub bic 
imSeben ber Allgemeinheit feine 9iotte fpiett. ©id)ertid), bic Veran- 
lag u n g i ft t) i e r e i tt w i d) t i g c r g a f t o r , b o d) i ft fi e u i d) t 
fd)utb, baf) ba§ 93 itb eilt fatfdjeS ift, fonbertt fie bceiu- 
ftufjt nur bie Äonfegucngen, gu beiten Uitwiffeuheit , 
ober häufiger eutftettte 2öat)rt)eit, führen. Sie ift maf)'- 
gebeub für bie ©röfje ber Sdjäbiguug au £armtof tgfett 
uub nid)t fetten au SebenSfteube. Senn wenn fid) m ber Vor* 
ftettungSWelt ber jungen Wäbdjrn baS ©efd)led)tSlebeu at§ etwas Ver- 
abfdjeuungSwürbigeS uub (SKigeS geftattet, unb fte non reut feettfeher Siebe 
träumen, weit fie ber oont Seelifdjen toSgctöfteu Siunlid)!ctt faunt tu tf)rem 
Leuten, itod) weniger in ihrem empfiuben SRaunt geben wollen; wenn 
fie burd) bie Qualen beS gmicfpattcS uub Kampfes, burd) bie ftd) immer 
tuieber aufbräugeube Vcrgteid)uug biefer „ibeateu" Seit mit ber Wirf- 
tid,en, Mre »erbringen, ohne ihre ©cfüt)te unb Vorftettungen mit bem 
Sebcn in ©iuflattg gu bringen, fo ift biefeS irrige Streben uad) Jietu= 
heit häufig uid)t miitber PertjängniSüott, als baS entgegen gefegte Ver- 
langen uad) fdjlüpfrigen (Srgähtuugen, bevberbter ©efettfdjaft ufw., baS 
nietteid)t nod) öfter gu fitibeu ift. Uub baS alles, Weit man bie $ugeub 
liiufttid) in Unwiffeithcit taffen will, um fie „rein uub uufd)iitbig 

■tu erhalten. _ . 

Wüttatuü , ber in „$ic Abenteuer beS Keinen Sattt)er baS 

©ecteutebeu eines Stuabeu in atten ScbcuSfafeit mit großer Siebe uub 
geiuheit fchitbert, erttärt baS ©efaüen, baS fein Keiner &etb am Au- 
hören unanftänbiger ©efprädje finbet: „Wau würbe fid) irren, wenn 
mau ben fd)äbtid)cu ©inftufj, ben bie ty e fettfd)aft unreifer Saugeuidjtfe 
auf 2ßatther auSitbte, mit bem fogeuaunten „Mugmacheu" ibentifigiert. 
tiefes fetbft halte id) nicht nur für unfd)äbtid), fonbertt fogat für 
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münfdjenlmcrt. ©erabe in Seither! lächerlicher Unltugljcit hatte ber 
©runb gelegen, bafe er geneigt mar, liebcrlidjc ©rfläruugen pübfd) 511 
finbeit. Säre er Von gebilbeten ©tteru erlogen morben, bic ihm mit 
hriffenfchaftlichem ©ruft mitgeteilt hätten, mag in bicfcr Sad)c mitgu» 
teilen mar, maljrlid), er hätte an beit SBipeleieit ber uiebcrftcn Sorte 
teinen ©efdjmad gefunben, mit benen man jefjt feinen Siffculbrang 
gerciät unb betrogen hatte. Sftidjt bal Siffcn madjt unrein, fonbertt 
ba^ Chören fdjmufjiger 9icbcnlarteu über ba! Siffcu. . . . 

Sdjanbe über bie (SItern unb ©rgieper, bie ihre hinter ber ©e» 
fahr aulfefjett, bie lieblidjfteit ©efdjcnfe ber 9?atur auf eine $lrt 31t 
empfangen, bie fie gu einer Sßeft ntad)t !" 

®al Uuüernüuftige unb gerabegu 93ertef)rte biefe! ©rgiehungl» 
priugipe! fattu mit uid)t! beffer gc!enngcid)uet merbeit, al! burd) bie 
ü£atfad)e, bafj e! nid)t nur vorfomntt, bafj SUtäbcheit eine (H) c eingeheit, 
ohne über beu ©efcf)Ied)tlverfehr unterrichtet gu fein, fonberit, bafj e! 
auch 50tcnfd)cn mit normal cntmideltem 5)en!bermögen gibt, bic biefe 
Unfenntnil über beit Sinn ber eigenen ©Htfcpliefiung für erftrebenl» 
toert halten. $urd) biefe! Stjftcm ber Siige unb ©eheimtuerei gelingt 
aHerbiitgg, bal ©efd)lcd)t!tebcn all etrnal barguftelten, beffett man 
fid) am beften Vor fiep fclbft fdjäntt, unb 001t biefent Stanbpuuft aul 
»ft eg natürlich fdpoer, menn nicht uumögtiCh, bie $ugeub gum iDiit» 
tniffer einer fo häf3lid)cit Sad)e git ntadjen. 

»SSor bal ^eilige, bal überntenfchlid) ©rofje mürbe ein Sd)Ieicr 
gegogcu, um cg üor Profanierung gu mahrcit. Unb in bie profane 
miaffe mohut fid) ber ©laube ein, ber Sdjleier fei gegogen, um etmag 
emig Unanftanbigel gu oerbeclcit." $it btefem Safje 9£ill)- ^blfchel 
»ft bag SJiifmerftänbnig auggefprodjeu, bag mir nun gu einem 9Kon» 

ftrutn eutmidelt fct;en, bag fd)tver fd)äbigcub für nufere Sugcnb ge» 
morbeit ift. 

®ie ^lotmcubigteit, einen aubcreit Seg ciugufd)lageu, bräugt fid) 
bou allen Seiten auf, unb bag 33ebürfnil uad) vernünftiger S(uf!läruug 
M linabmcilbar. Unb mir feljeu uni Vor bie $rage geftefit, in meldjcr 
etfe bag grofje StJJpfterinm ber 9?atur bem fiublidjeit SSerftäubui! uttb 
o'öffitnglvcrmögeu uape gebrad)t merben !aitn. 
g, Ö°ng verfehlt, bie Sdjmicrigleiteu, bic unter beit Ijerrfdjeubcn 

cgrtffeit 1111b ^crhältuiffeu ber Erfüllung ber gefieüteu Aufgabe ent» 
gegenfteheu, all uid)t Vorhanbeit ober and) nur all gering gu begeidjuen. 
jtmertg ift bie Aufgabe, meil fie au bic SJtutter, ober ment fie fouft 


juföHt, t)ot)e Muforberungcu au eigenes beulen [teilt, bod) ift fie er- 
füllbar unb wirb immer letzter 311 erfüllen fein, [entehr weite Streife 
öon itjrer SSid)tigfeit überseugt fiub unb [entehr man entgegen haben 
wirb, bafs bie ©djwierigteit, gegen bie mir ^eutc auauläntpfeu haben, 
jum nicht geringen Seit in beu gegenwärtigen (Si^iehitugSthcorieit il)re 
33 egrünbuitg fiitbe. 

3 u biefer (Stuftet getommeu, wirb mau barauf bebadjt fein, bie 
natürlidjc Unbefangenheit ber ft'iuber itidit 31t t>erfd)cud)cit, wie baS fo 
tjäufig burd) bie $luffteüung eines eigenen ©ittenfobeg für 9 Jläbd)ett 
unb eines auberen für Stuabcu gefd)iet)t, woburd) mit Dieter Stunft eine 
©cheibung ber ©efd)led)ter bewirft wirb, bie fd)ou bei gait3 [uitgctt 
Äinbcru ber §armtofigfeit entgegen arbeitet. (Sitte weitere tfolge wirb, 
bcifpictSwcife, ein attberer üüftaffftab für bie $ugeubtitcratur ® et 
($efid)tS:pttnft, Don beut aus bie ©iitc ober 3 i rtäffigteit ciueS 33 itd)cS 
beftimtnt wirb, muff ein mefeutlid) attberer werben, wenn mau oott ber 
Seftiire, bie matt bett Sliitberu 3tttueift, Unterftüfjung itt ber Sluffläruttg 
ober biefe felbft erwartet. Siefe [Jorbcruttg lü irb gefteftt werben 
miiffeu bott beit uttenMid) biclett , betten bie 75ät)ißf ett I)tcr felbft 311 
lehren mangelt. (SS ift aber aud) nicht 311 Zweifeln, baft baS SSebürfuiS 
einmal 3ugeftanbcn, oott gewiegten s 4>äbagogeit unb guten ©dfriftfteüern 
befriebigt werben toirb. Ser reiferen $ugcitb mau kamt 8 cm 
39 itd)cr itt bie £>aub geben, bie i!)r h cu * e Unöerftattb uttb flrobeS s 3 Jiify* 
oerfteheu als üerberblid) wirfenb boreuthatteu, weit fie bie $c3iehuttgeu 
ber ($efd)led)tcr uttb baS ©efchled)tsteben erörtern. 9 Jiatt wirb tttit 
fffreubett einen ?tutor begrüffeu, ber bie Siuitft befifjt, bermöge feituS 
fittlidjeu (SrufteS unb feiner eblett SebettSaufdjauung, bie ftugettb a«r 
igöhe feiner ?luffaffintg 311 erheben uttb fie baS Sieben in feiner ©d)ött- 
heit uttb 2Bahrl)eit fet)ett 31t lehren. 


Sie beitfcube $rau, bie fid) mit biefett wichtigen ISr^ichuugS- 
fragett befchäftigt hat, wirb eS für ihre Pflicht unb il)i‘ 9 icd)t als 
URntter betradjteu, wann fie es au ber 3 c 't fittbet, mit eigener .fpaub 
bett ©djteier 31t lüften, ber bie groffe Sriebfraft bcS SebcnS bis bahtu 
üor beut fiublidjeu ©eniüt oerhüllt h fl t- SBarunt folltc fie, bie bcS 
tfinbeS erfte ©tcl)- uttb ©efjöerfitche, baS (Srwachctt unb 5 Bachfeu ber 
geiftigett f^ätjigfeiten mit fteigciibent $tttereffc öcrfolgt hat , bereu 
©trebcit cS war, ber SScrtraute biefeS h^ffafra S&efenS 3U feilt, warum 
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fotttc bic Scatter bte 93 cauttoortuitg bcr $rage , tooßer bie föittber 
fomnteit, toertocigern, um es bcat Befall ä u überlaffett, too ltitb in meldjer 
Sßcifc fid) baS ftinb bie begehrte Slttfflärung ttcr^afft? 

Regeln, beftimmte formen, toie baS SHnb über bie $ortpftau,$ung 
öuf,3u!Iärcu ift, laffett fid) natürüd) uießt aufftetlen, aiu§ bod) jebe 
fold^e Srfläntug ber (Situation, toie bcat S-affuitgSbermögeit uttb ber 
Csigeuart beS ftittbeS augepaßt fein , bod) läßt fid) baS Scfeittlidje 
einer ©rfläruttg fcftftetten. Um Dielet erlcid)tert tuirb fie ftetS bort fein, 
ioo bie Sliabcr in einem Milieu auftoadjfcu, baS fie bott Mein auf baS 
^erßälttiiS ^roifdjeu SSater uttb Mutter als cttoaS SitttigeS, Untrenn- 
bares uttb UnbefhtierbareS emßfiitbeit, baS fie auf bem SBcge beS @e- 
füßls maitdjcS aßtten uttb berfteßen läßt, toaS faitm in Sorte 31t 
fleibcn ift. 

®en oft gemalten (Simoaitö, baß bie Wttfflärung leidet eine neue 
@efal;r mit fid) bringe: baS BaffuiigSbermögeit beS ft'ittbeS burd) ®ar- 
ftcUitugeu 31t Übertaften, bic in feine SBegviffStoelt itod) uid)t (Sittgaitg 
fiubett fönneu, ßalte id) für unbegrünbet. Sic oft ntadjen bic läugft 
Gmoad)feucit bie (Srfaßrung, baß fie cttoaS Diel fpäter erft tuirflid) er- 
faßt ltub oerftaubcu l)aben, als fie cS imte 31t ßabett glaubten? 

Hub um tuic oicl meßr lebt baS .ftinb in ber £äufd)uitg, baS 31t 
berfteßen, toofür fein SSerftäubuiS erft biel fpäter reift. ft’omntt eS aber 
311m Gemußt) ein, baß cS baS ©eßörte itod) nid)t gans erfaffeu famt, 
fo ioirb cS nur umfo beffer begreifen, baß ißttt ber ©inblicf in bie 
fepellen Vorgänge nur lattgfam eröffnet toerbeit famt, ttießt toeil fid) 
bie (Sltcrit biefer Vorgänge feßämen, foubertt toeil biefeS ftapitel beS 
ßcbeuS 31t groß uttb 31t fdpoierig ift, als baß man attbcrS als fd)ritt- 
toeife, mit rcifcubcit SSerftanbeSfräften, 3ttr GsrfcntttuiS gelangen fattn. 

9 ?ad) meiner 9 lttfd)auttng muß man in ber 9lnfflärnug fo toeit 
geßett, als eS ber SiffettSbrang ober bic ftfeugierbe beS ft’ittbeS erßeifdjt, 
bod) muß fie oßttc s 2 luffd)ub ober ängftüd)eS Bögern gegeben toerben. 

Um toiebict cS Ieicßter ift, biefer 3 luforberuug gercd)t 31t toerben, 
als mau in ber Siegel glaubt, toirb jeher feßett, bcr fid) mit ettoaS 
SöcrftänbniS für bie Aufgabe, beßer^t baratt tragt. (£r toirb bie (Srfaßruttg 
ntacßeit, baß allenfalls bie ciuleitcnbeu Sorte feßtoer fatfett, baß aber 
bie 9 lrt ttttb Seife, toie baS unbefangene ftinb aufuimmt, toaS ißttt 
9 e fagt toirb, auf beit ©rfläreitbett ermutigettb unb crleidjtcrnb toirft. 
$omnit aber citt ftittb, glcid) ober uad)träglid) 311t @iufid)t, baß eS 
mit Untoaßrßeiten abgefpeift tourbe, ober baß bie ?luSfuitft mit Sibcr- 
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ftreben unb flögern gegeben würbe, fo werben btefe ©inbrüde nteift eine 
<£rf Fütterung beg big baßin Beftcßenbeu üertrauließen Berßältuiffeg gur 
golge ßaBeu unb cg wirb fdjwer gut 31 t madßen fein, wag ber STComent 
öcrborBett T;at. 

ftuv (irflärung bei* Befrmßtung unb gortyflangung beg ©ieuföen 
Wirb mit BorlicBe ber SSergteict; mit ben $ffon*cn empfohlen, bod) 
fdjließctt bie auggefüßrten ©cßulbeifpiele meift mit ber Bcleßruitg : Unb 
ebenfo ift eg Bei ben 9 Kenjd)en, ober: fo bift and) bu im £cib beincr 
Butter gewadjfcit. 

Big ßierßer wäre bie <Sad)c guWeiteu gang gut gemadjt, aber 
faitn unb foU bag bag ©ube ber (Xrfläruttg fein? ©§ ift nid)t gu Be- 
gweifelit, baß bag wißbegierige Ülinb, wenn mau ißm fooicl ltcucg er* 
gäßlt ßat, für einige $eit Befriebigt ift, bafj fein @cift fiirg erftc SDtiiße 
ßat, bag erfahrene aufguneßmeu unb fid) gu eigen gu madjen. Slber uidjt 
Diel fpäter wirb eg bod) grübeln, waßrfdjeinlid) and) fragen: wiefo 
entfteßt im Seib ber SKuttcr bag ffiub unb wie fommt cg gur SBelt? 
®ag tiub wirb, oßnc baß cg ingwifdjen oerftänbiger geworben fein 
müßte, merfen, baß bag ©efagte uidjt augreießt. Unb nun fdjeint eg 
mir, bie ouatomifeße ©rläutentug, bie auf bie nädjfiticgeubcu tfiagcu er*’ 
folgen muß, oiel fdjwierigcr gu geben, wenn fic, erft eigeitg geforbert, 
edg gurüdgcßaltencr ßiufcnber Bote erfdjeiut, alg wenn fie oßne 
SRüdßalt bem unbefangenen $örer and) unbefangen gegeben wirb. 
Söiffeit wir bod), baß bagieuige, wag bie wirtlid) in fejmetler Uuwiffen* 
fjeit ßerangcwadjfcue Sugcnb, wenn fic aufgettärt wirb, fo feßr er« 
fdjredt, bie Borftettung ber pßßfifcßen Bereinigung toon SKann unb 
g rau ift. liefer ©inbrud wirb öermiebeu, wenn fdjou bag Hnblidje 
®efd)öpf oßnc entwiefetteg (srfjamgefitßl batwu erfährt unb biefe Xat* 
fadjc, Wie fo niete aitbere, in fein Leuten oerwebt. Boit bem ftiube 
werben «nforberungen unb ©efefje ber Statur Eingenommen, alg bag, 
wag ift, unb itidjt ouberg fein famt. tpat mau alfo bag Beifpiel ber 
Blüten ’ unb ißrer Befristung gum Bcrgleicß ßcraugegogeu, fo fflßre 
mau biefen and) gu (Snbc unb fage gur richtigen Beit, lun§ 5 U f a ß cn ifr 

gg würbe gu weit fitßren, ßier auf alt bie meßr ober miuber be* 
aeßteugwerteu Arbeiten eingitgeßcit, bie über biefeg 2 ßema teitg in 
Sagcgülättcrn, teilg in «ßeitfeßriften ober alg Heine Brofdjiircn erfeßienen 
fiub, unb bie mir im allgemeinen meßr geeignet, fdjeiuen bag Snterejfc 
für 'bag fßroblcm ber Sluffläruug gu erweden, alg cg gu befriebigeu. 
Bor ber ßauptfäcßlicßcu ©eßwierigfeit : oor einer ©rltörung beg menfeß* 
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licfjcn 93efrud)tmtg3aftc§ fdjrccfen all bie ßfihiten gitriidC unb taffen bamit 
eine Siicfe beftetjen, bie ben Sert ber ganzen Grrflärung itliiforifd) mad)t. 
2)et ^lüedC bet 9(ufflärung famt boefj nur crrcidjt merben, meint fie 
ba3 (Srfahren auf ©d)Icid)mcge überftiiffig, bajj SJt^Derfteljat uitntbglidj 
mad)t. Siefe $8ebinguugett aber famt fie nur batnt erfütten, meutt fie 
Doßftänbig gegeben mirb. 

3'iit Diele mag eä ja ein ftarfe§ 6id)=ftei^mad)en bebenten, meint 
fie fid) bereit finbeit, bent ftittbe 51t fageit, bafj eä im Seib bet SJtutter 
gemad)feit ift, imb als ein Anfang jitm Söefferett finb biefe Shtfäpe, mo 
fie fid) fiitben, ftenbig §u begrüfjeit. 9lber e^er fdjäbigcnb, al3 förbernb 
für biefe feinteube SBetoegung fd)cint eä mir, bafj einer SSerbotlfomm- 
mtng ber (Stflärung and) bort attSgemidjett mitb, mo mir fomohl baä 
gan^e <Sej;nal= unb Siebe&problan mit Offenheit itnb ©rüfje behanbelt 
finbeit, a!3 auch ba, mo bie @d)äbeit ber Don Unmiffentjeit imb SSerberbtljcit 
gegebenen Wufflftrungeu in fdjarfen Sorten gegeißelt merben, unb Stbfjnlfe 
geforbert mirb. Sa§ biefc3 „5öig tjicr^er unb nid)t rneiter" aud) in 
33üd)crn, mie bcifpicl3mcife in (£arpcitter§ „Senn bie ^tenfefjen reif 511t 
^iebe merben" aufrecht erhalten mirb, ntufj befrenibeit, unb errnedt nur 
31t Icid)t ben ©lanbat, bajj biefe Sude unauSfüHbar ift. mit aitberen 
Sorten : bafj eine mirf liehe Grfläruitg ber fyortpflanjung bc§ 9D , iatfd)en, 
ber ^ltgenb auf reinem Scge nid)t gegeben merben famt. 

(Sarpentcr fagt felbft: „@o lange biefe Singe nidfjt beit Stinberu 
unb jungen Scuteit offen — aüerbingg in DerftänbitiäDoüer Seife — 
mitgeteitt unb flargelegt merben, fo lange läfjt fid) nidjt ermatten, baff 
etmaö anbereg als bie äufjerfte fitttidje SSermirrung unb UitDernunft 
auf bem ©ebicte be3 gefd)led)tlid)cit Sebent fjertfdjeu famt. Safj mir 
eä julaffett, baff uufere Äittber ifjre Informationen über bie t)ciligfteu, 
tiefften unb für ba§ Sebctt bebeutfamften aßet menfd)Iid)eu fjuuftioneu 
aug ber illoafe gemimten, bafj mir äitgebat, bafj fie Don bat Sippen 
ber Unmiffentjeit unb be£ SafterS erfahren, tua3 fie in reiner Strt Don 
beit Sippen ber ©Item fjörat füllten, ba3 mirb einmal unglattblid) cr- 
fd)eiitett unb bemeift fidjcrtict) beit tief eingemuräeltat Unglauben unb 
bie Unreinheit unfercä initerit Seben§." 

. . . „Sföatt müfjte ba§ ftinb juerft gang offen über feinen 
fbrperlidjcit ^ufammetthaug mit feiner eigenen StRntter belehren, it>in 
fageit, mie lange eä in ihrem ftbrper geruht, unb meid) ein tiefet unb 
heiliget SiebeSbattb SJiutter unb ftiitb iitfolgebeffat Derbitibeit; bann, 
eine ,ßät fpciter, müfjte man ihm bie 33atcrfd)aft erflärat, il)m fageit, 
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wie bie Siebe bcr eitern füreittattber ber ©ntftchungggrunb feiner 
eigenen Gjifteng war: bag finb gang gemifc leiste nnb natürliche ®i»ge 

— gunt minbeften für ben jungen ©cift — unb fie erregen in ihm fein 
©rftauneu unb feiiterlci ©efiiljle bcg Unfjoffeubcu, fottbent nur 2)auf*> 
barfeit unb eine ?lrt gärtlidjctt ©rftaunettg." 

$ic Slugführung beg fd;tr>ierigcu fßunfteg, bie Grftäruug ber 
33aterfd)aft, ift hier umgangen, unb bcr Sefcr mirb auf beit Anfang Der 
juiefen, rao er aug SHAFTS „La revendication des droits feminins,“ 
ein 83eifpiel bcr Slufflürung angeführt fiubet, bag aber micbcr um feinen 
©djritt meitcr führt, atg fo unb foüiel anbere berartige ©driften. 

9tod) einen anberen, grofjeit fehler hat 1,0,1 ©arpetttcr gitterte, 
mit m andren anbereu ®arftellungeu gemein : baf} nämlid) bag SScftrebeu : 
bie iiaturmiffenfd)Qftlid)cu Grflärungcu poetifd) gu geftatten, fie in einen 
faurn burcl)bringlid)ett ©djleicr non ißhrafett hütft, bcr bie flcb&te Mu* 
flarheit fd)afft. Ober fauu ein ftittb eine ©orftcKitug ber natürlichen 
SSorgänge befommen, meint, mic bei SIIAFTS gefagt mirb, bie Stutter 
ihren Meinen erflärt : „$>iefcg T;ergige Heine 93abl) fam aug ® jal)ib, toic 
ber fd)bitc ©chmetterling aug ber Stippe fam ; cg lag bid)t unter ihrem 
iperg; fie fclbft hat cg gentad)t unb ba behalten, big cg gcmachfeit mar; 

— fie liebte cg fo, baf] cg mttdjg." nfm. 

®iefelbe Butter erflärte fpätcr einmal ihrem £bchtcrd)cit bie 33e«* 
friidjtuiig bcr 931iinteit unb fnftpft au bie SSiebergabe biefer Belehrung 
bie Söentcrfmtg : ,,©o fäete id) in bem ltufdjulbigen bergen unb bem 
forfcheubeu fleinen ©eift bie ©aat jener garten ©rfcitntitig, bie fofort 
gur Dbfcönität entartet, meint bie Shitter aug falfdjer ©d;am bie 5öe- 
lehrung iT;veg ftittbeg beit ©d)ulfatnerabeit iiberläfjt. 9tun mag mein 
fleineg Stäbchen mir, fobatb fie mit!, bie fo gefürstete gragc ftetfeit, 
ich werbe iuir an *>ie 23otanifftuuben erinnern muffen uttb einfach 
hingitfügcn : ,©aitg bagfelbc gefehlt beit SZcnfdjeit, mir mit bem 
Uuterfd)icb, baf} bag, mag bott beit ißflaugcu nnbcmufjt , Don ititg 
bemüht gcfd)iel)t, uitb baf 3 unter Steufdjcn, bie fo fittb, mie fie fein 
fallen, man fiel) nur mit bem Steitfd)en oereiut, beit mau liebt.'" 

g-i'tr bag bcnfeitbe ftiitb ergibt fid) att5 biefer Sel)re — meint cg 
ftd) bei bicfcit Pagen Grfläruugcu überhaupt etmag beufeu fanu — bcr 
6d)luf} : „8mei •BZeitfcheit bie fiel) Pcrcincit" — mir motfeit aunehmen, 
bag ÜTiub hat erraten, baf 3 eg fiel) um gloei SOZcnfd)en Pcrfd)iebeiteu 
©efd)led)tg hanbclt — „bcfommcit Mttbcr", um eitblid) git miffeit, baf}, 
meint eine g-rau fid) mit einem Statut „Pereint", fie hinter befomittt. 2Bag 


30 


aber fyetfjt für ba3 unerfahrene <35efd;5^f "üereiut" ? ©rfahruttgggemäf} 
mirb biefeä „üereiut", für baS ber begriff fef)lt, überfe^t mit „beifantmen» 
fein", uitb biefe Deutung gcrabe, ber Vorftelluug : baf 3 ba3 Sßeifainmctt* 
fein non Sftatttt ltnb grau Äinbcr gur golge hat, tauft entgegen ge* 
arbeitet merbett, beim biefcr 23af)it ift e3, ber fdjredlid) biet Unheil 
ftiftet, inbem er bie jungen SDcäbdjett mit 2lngft unb Sorge erfüllt. 
Unter ben groben 9D ( ?iftüetftänbniffen , unter beiten bie „unfchutbig" 
gebliebenen gumeilen gu leiben hoben, ftetjt obenan, bafs fie glauben, 
burcl) fortgefefcte Berührung eiltet 3ftaittte3 — mie beim Sangen, bei 
örtlicher Vel)aitblung, mie -JJtaffage unb bgl., ober bitrcf) einen Stuft — 
fdjmattger geroorben gu fein. 

Safj unüerheiratete SJiiitter bon ber guten ©efeltfdjaft gering 
gcfd)ä|)t unb ücradjtet merbett, ba3 ^ätt man in moralifdjer ©ntrüftung 
biel mcniger geheim, unb fo glauben fid) biefe armen ©cfcftöpfe einer 
Sd)mad) prciSgegebett, gegen bie fie fid) loaffentoS fühlen, bie fie fid) 
aber and) nicht erllärett lömten. 

Sind) hier mill id) betonen: id) habe nidjt einen bereingelteit f^all 
int 2luge, ber au3 franfl)after Veranlagung ober Stängel an gittelligettg 
gu erflciren ift. — Sa3 erfte 9Jiat, al$ eg mir mit bieler äKülje gelungen 
mar, einem 18jät)rigen fel)r begabten s JJtäbd;en mit eittfpretfjenber Vilbuttg 
unb Velefeitljeit, ein berartige§ (M)eimtti3 gu entladen, aU id) baä 
erfte 3!Kat bie gange Seelenbein fold) ciue§ ^ilftofeu 28efeu§ gu fel)ett 
betaut, ba glaubte id), tief erfd)üttert, einer befoitbereu 2lit§geburt einer 
!ran!l)afteit $l)aittafie gegenüber gu fteljen. Soch hat tttid), einmal auf- 
merffant gemad)t, bie Erfahrung gelehrt, baf 3 bie Vorfieltuug feine gar 
fo feltene , baf 3 fie eine ^öd;ft fd)ntergbol!e golge uitgeititgenbcu 
28iffett£ ift. 

Sicfe (Srlebniffe marett gum Seil ^litlaft gu biefer ^ublifation, unb 
ich hege bie fefte Übcrgettgung, baft c<3 für bicle mir einer Anregung 
bebarf, um in biefcr 9fiid)tuug fel)eitb gu merbeit unb bie ^otmenbigteit 
gu ftil)leit, bie geftellte Aufgabe in ihrem gangen Umfange gu erlernten 
unb it)re Sioufequeitgeit bi§ an ba3 te^tc Gntbe gu oerfolgeu. 

9lnt befteit glaube id) meine 9(itfid)teit unb ©ebaulett über biefett 
©egeitftaitb bttrd) folgcitbeg Sd)reibett flar madjeit gu föttuett, ba3 att§ einem 
33riefmcd)fet gmifdjctt Sftutter unb Slittb gebad)t ift ttttb aus» ber gerne 
bie »erlangte Sluffläruitg oerntittelit fott. 

„Staunt habe id) Seinen lieben, langen Vrief erhalten, fo bin i<h 
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aud) fdjott babci, itju 31t beantworten, nm Rir mbglidjft rafdj Antwort 
auf beine fragen 31t geben. 

$d) freite mid) feljr, baß Ru bie große SDÜilje, bie Rir ein langer 
S3rief ttodj madjt, nidjt fdjeuft, nm mir augfüljrlidj 31t berichten, wag 
Ru tuft nnb benfft, wäljrcub Reine Butter oon Rir fern fein muß 
nnb Rir nidjt, wie fonft, bie ©ebaufen bon ben Mitgen lefen tarnt. 

8m ©eifte bin id) ftetg bei Rir nnb bem ©ater, nnb fjeute, wo 
Ru fo eine mtdjtige $rage an mid) gefteflt ljaft, empfittbe idj’g befonbetg 
fdjnterslid), baß idj nid)t bei end) fein tarnt. 

SBäre id) baljeint, fitonte id) mit Rir plattbern, wie mir'd gewinnt 
fittb, fo fiele mir bie ©eautmortung Reinerträge; Söoljer fomnten bie 
ftittber? Diel leid)ter. 8d) würbe meinen grof3ett jungen in bie dritte 
tteljmen, um fo red)t gnt in feinem lieben ©efidjt lefen 31t tönueit, ob 
er mief) and) ücrfteljt, uttb ob meine Antworten augreirijett, fobaß er 
atleg erfährt, wag er 31t wiffett oerlangt. Ra bag aber nid)t fein fann, 
will id) ntid) bcntül)en, Rir fdjriftlidj ttad) äftöglidjfcit tlar 3U mad)en, 
wag id) Rir 31t fagen Ijabe, unb wenn Rir etwag nid)t oerftänblid) ift, 
bann faitnft Rn ja ben ©ater fragen. 

©igeutlid) l)abe id) bie trage, woßer bie ftinber fommeit, fdjott 
feit einiger teit üott Rir erwartet, befonberg bamalg, alg id) Rid) in 
ber ©otauit oon mättnlid)en nnb weiblichen ©litten unb ihrer ©efrud)- 
tung lernen fal). 

©ielleid)t and) l)aft Rn Rid) für bag ©eiernte nidjt fo reeßt 
intereffiert unb eg barum attd) nid)t gau3 itt Rein ©erftänbuig attfge* 
nonimeu. $d) glaube aber, baß id) Rir am leidjtcfteu erfläreu tarnt, 
wie bie Stinber, biefe mittag fleiuen 2 ftenfd)ctt entfielen, wenn id) Rieß 
brau erinnere, wag Rn 001t ben $flait3eu unb ihrer ©ermeßrttng 
gelernt ßaft. 

Ru weißt, eg gibt zweierlei ©lüten au einem ©attm ober ©trauet), 
mag Ru gerabe 31m jeßigcit ftaljregscit au ©irtett ober $afeluußfträitcßern 
leidjt felbft feßett tauuft. Ric eine Mrt ber ©liitcu, bie fogenannten 
ftäßdjeu, fittb bie männlichen, bie Heilten, teldjartigeu bie weiblidjeu 
©litten. SBeiter tauuft Ru, wenn Ru Rir bie Ääfccfjen genau anfieljft, 
roaßrtteßmeu, baß fie ©atnenföriter enthalten, bie bei einer leichten 
©erüßrung mit ber §attb ßcraugfalleu unb 00m leifeften äuftjug weg- 
getragen werben. Mber attd) oßtte baß man bag fäßcßett berührt, fällt 
ber ©outen, wenn er reif ift, ab unb toirb ootn SBittb wie ©taub erfaßt 
unb 31t ben weiblidjeu ©lüten getragen, bie fo geformt fittb, baß fie 
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bitrd) eine flehte Öffnung ben ©amen aufnefjmett mtb eiitfdjfieffett, wo 
er bann wädjft mtb §ur grudjt reift, wie 3. S3. gur ^afelttuß. 

^mt fieljft ®tt, mein guitge, wenn $)tt Sir bte mäunfidje S3Iüte 
al§ bett SSater ber Meinen 92uf3 bcufft ttttb bie weibfidje SStitte af§ bie 
Butter, fo wcifjt Sn, bafi int SSater ber Samen wädjft, ber, in beit 
&cib ber Butter gefegt (beim ba§ beforgt ber SBittb), bort Wädjft, um 
af§ föittb ber SScibctt jur SBeft 31t fommen. 

Sa§ affe§ famtft Sit Sir tttttfo leichter borftcffeit, ba Su itid)t 
nur fdjott babott gefjärt ttttb gelernt f)aft, fottbcrtt Sidj aud) bitrd) ben 
Slugcnfd)ciit Dom SSorljaubcitfciit ber 3tbcierfei 23fütett, bc§ Santcttä ttttb 
attcf) ber tnefjr ober weniger entwicfeltcn grud)t übcr3ettgett faititft. 
Sfu3 biefettt (SJrititbe fjabe icf) Sief) att ba§, wa§ Su cigctitlid) fd)ou 
gcwufjt f)oft, erinnert, um Sir fcI;tiefjXirf) 31t fagctt, bafj c§ beim Sfteitfdjett 
faft ebettfo wie bei ben $ffatt3en 3ugef)t. 

Wttd) ittt mettfddidjcu SSater Wäd)ft ber Samen, ben er itt bett 
Seib ber Sffhttter fegt, wo er burd) biefe SJfottate wädjft, um bann af<§ 
ein febettbigeS, ffcitteö, fd)reicitbc3 ttnb gap^efitbcö SBcfett 311t SSeft 31t 
fommen. 

Su fief)ft affo, Su ffeiite§ SQfcnfcfjeufiub bift bie gntdjt bott 
SSater ttttb SUfutter. Ser ©amen att§ bent Su Ijerborgegangeit bift, ift 
int Seib Seines SSaterS gewad)feu, ttttb itt meinem &eib ift aus bcttt 
Santen ttttfer ffciner, bider S3ub geworben. 

üfhttt wirft Su bieffeid)t nod) fragen, ob ba attdi ber SCShtb mit» 
Xjctfeu muf). Sa§ ift aber bei ben '©Jcnfdjeu, cbcnfo wie bei biefett 
Vieren, attberl, wie bei bett ^ßflau^cu. Sie föititeit bie Übertragung 
beS SamettS bon betn mäitnfidjcn Stärker itt bett tucibfid)ctt fefbft bc» 
forgett. Sa3tt biettett bie fogennttutcit @cfd)fed)tSorgane, au betten matt, 
Wie Su weifjt, fd)ott bei ber (SJeburt bie Knaben unb SCRäbdjctt unter» 
fd)eibctt fatttt. tiefer ffeittc ftürperteif bc§ erwadjfeneu Samtes enthält 
zeitweilig bett Santett unb fatttt itt ba§ wcibfid)e ©efd)fedjt3orgait, bas 
ijauptfädjfid) attä einer SctbeSüffiittitg beftcf)t, ciitgefd)obeit Werben, fo» 
bafj ber Santen, beffett eiti3eftte Seife tttiettbfid) ffeitt ttttb nur 

bieffad) bergriifjert waf)r3itncf)mett fittb, bireft bont Üiirper be§ SftanueS 
itt bett ber grau getaugt. Sort tutit bereittt er fid) mit einem 

wiustgcu @i, ba§ ittt SieiB ber grau Bereit liegt, mtb ttäfjrt fid), fo wie 

fid) baS Santeuforit im gefbe bott bett Säften ber @rbc ttäfjrt, bon 

bett Säften ber •JJiutter, um, wenn cS jur gruefjt geworben ift, burd) 
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bie ßeibegöffuuug, bie fid) m biefem Bmede fet;r erweitert, 3111- SBelt 
3U tomnten. 

®abei t)at alterbingg bie SKutter red)t arge ©djmei^eu auö^nftcljen, 
jobafj fie einige Xage fratif batmit ifi mtb baruni f»aOc id) fdjou öfter 
fageit gehört, haft eg Diel beffer märe, wenn eg roaljr tuäre, mag mau 
ä uweilett Keinen fiinbern ergäbt, baf5 uämtid) bie ftinber im Seid) 
madjfen, wo man fie nur IjerauS ju Idolen Brauet. 3 d) a^er teile biefe 
Slnfidjt nid)t. Sltg ®u geboren murbeft, mufjte id) biete ©djiiter^cu 
leiben, aber id) tjatte ®id>, täugft, el)e ®id) nod) ein Sftenfö fet)eu 
fouute, fdjon feljr, feljr tieb gehabt, weit id) feit bieten «Monaten gefügt 
jjabe, Wie mir ein Keittcg Sßefett int l'eibe wud)g. Oriu Keitteg Jt'iub, 
auf bag id) fdjott fd)rec!tid) neugierig toar. 3d) uub and) ber Bater, 
mir Waren fo uugebutbig 3tt miffeit, wie bag Keine ®iitg mol)t attgfeljett, 
tuctu bott un§ cg mct)r äfjutid) fef)eit uub ätjntid) werben mürbe. @0 
Diel mir und aber and) auggematt Ratten, wie ®n mot)t fein mürbeft: 
ba& mir fotdj einen ©pijjbuben friegen mürben, bag batten mir bod) uid)t 

erraten." — 


SSermag fd)oit bei Äittbern ber Befdjeib, baf) fie fid) um bie 
g-rage ber gortpflai^uug ber SJienfdjen uid)t 31t fümmeru t)aben, iljr 
®eufeit bott biefem ©egeuftanb itid)t abgulenfen, um miebiet weniger 
ift fpäter uod) bie Behauptung aufrecht 31t ermatten, bafj bag ©epat» 
leben, bie SMadjt beg ©efd)ted)tgtriebcg bag Renten ber ^ugenb nid)t 
befdjäftigeu barf. ®otoon abgefet)cu, bafj bie Söeifung, au einen be- 
ftimmteu ©egeuftaub n i dt) t 31t beuten, betannttid) nur bie gegenteilige 
SEBirfuitg 31t er3ieteu bertnag, ift in biefem 2 fdtt e Behauptung uit- 

tjattbar, weit fie ttn3toedmäf3ig ift. 

$ie 2öat)rnet)muugeu, bie fid) beut rcifcnbeit 9 Menfd)ett bertttöge 
feiner geiftigeit uub pt)t)fifd)eu ©tttmidlung normaler SBeife aufbrängen 
uub 31t tu Madjbenfeu anregen, müffen and) it)re Beantwortung finben. 

®ie tatfäd)Iid)eu ©Klärungen, bie beut ftiitbe bereitwillig uttb in 
geeigneter $orm gegeben mürben, werben in ber Siegel aitd), über bag 
Sitter ber ftinbljeit t)iuaug, eilt bertrauteg Bert)ältuig 3toifd)en bem 
Jüngling ober 2Ääbd)cu uub bem fa&ktyx mögtid) mad)eu, fo bafj 
aud) bie üofung ber fpäter auftaudjeuben fragen über ©efd)led)t$- uub 
ßiebedleben aug ber reinen ßueüe gefd)öpft werben wirb, au§ ber 
früher bie begehrte StufKäruug erftofj. 
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©tue grofje ©ebantentofigtcit, mettn nicht ^eiQ^ett, ift eS, ju tun, 
atS müfjte man nicht, bah nutete großen Stinber (Sinbrüdett, Stampfen 
mtb @efat)ten auSgefebt finb, für bie fie einer SSorbereitung unb fjübutng 
taum entraten tönnen. tüüfjte man nicht, bafj für bie reife $ugettb 
bie Shtfdjauuugen, bie fie über ba§ ganje Gebiet beS SiebeStebenS toott 
tfjrer Umgebung eingefogen bäben, oft öon meittragenber üöebeutuitg 
finb. .'pat man ftd) aber bei feinem SÜinbe nicht, et)e eS ermacbfen mar, 
barunt bcfümmcrt, toie fid) in feinem Innern bie Seit fpiegelt, fo barf 
matt fid) nid)t eittbüben, feine ’ülnfidjteit um ft offen unb feine (Sntpfinb- 
itngett lorrigierett 31 t tönnett, matttt unb mie e§ batttt ratfam fcheint. 

Sie fittUdje 3öettanjd)auung muff, um baS Sun unb Saffett be£ ein- 
jelneit ^nbittibnutnS birigierett jn fömten, um bett 9litfe<btungen pon 
mie beit oft mädjtigeit inneren ^Regungen ftattb jn bitten, im Senten 
aujjen, unb fühlen iljte tieftiegenbe SSegriutbung haben. Sie muff ba§ 
©efamtergebniS be§ Innenlebens bilbett. (Sine bttrd) ^rebigteit — feien 
fie gebrudt ober gefprocbett — aufgepfropfte 2 tnfcbauung aber mirb, 
nur lofe mnrselttb, Pom erften 9tnfturm über bett Raufen geroorfen. 

3Bie uttfere gefetlfdjafttidjett SSerbättniffe mtb 9tnfid)ten bef<baffett 
fittb, braud)t ber junge Mann ttngleid) mehr SBiberftanbSfäbigleit unb 
Setbftänbigteit, tut gleich mehr eigene 2 lnf<hfluung unb Überjeugung^ 
als baS junge Mäbcbett , um ben jepellen Sßer)ttd)ungeu ftattb 31 t 
batten. Senn, mäbrettb bent Mäbdjcn als erfteS uttb b ö d$e3 Sitten- 
gefeb gefd)te<bttidje Unberübrtbeit unb gänstidje SSerleugttnng jepetler 
^Regungen biugefteltt mirb, geftattet biefelbe dSefettfdjaft bem Jüngling, 
ben taunt ermad)ten (JJefcbtedjtStrieb itt brntalfter Söeife sn befriebigen. 
(S3 tft fidjerlid) teilte 5 U optimiftifd^e Stuffaffung, mettn id) attnebme, 
bah ein großer Seil biefer juttgett Söurfdje nünbeftenS ttod) $al)re lang 
entbattfam bleibctt mürbe, mettn bie betreffettbeit (Sltern baS it)te basn 
getan hätten. 

3<h berühre b^ ein fdjmer^tidjeS Sl'apitel uitferer fosialett SSer- 
bältuiffe, eine ber allerfcbmierigften fragen, 3 U ber Stellung 31 t nehmen 
für teilten leicht ift, ber'S et)did) meint. So lange bie Männer, oiel 
fpäter erft, als itjr QJefdjlecbtStrieb 93efriebiguttg forbert, @ben fdjtiefjeit 
tönnen, fo lange märe eS übet cmgebradjt, ftrettge ’übftinens für alle 
Unoerbeirateten als fitttidje fjorbernng anfsnftetlen, betttt nichts ift 
geeigneter, Süge nttb Heuchelei 31 t förbern, als ©efefce, bie nicht befolgt 
merbett tönnen. 2Sie meit eitt jolcbeS @ebot für reife Männer ausführ- 
bar märe, folt hier nicht erörtert merben, unb nttferett ermacbfettett 
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uub gereiften ©öt)nen muffen wir'S übertaffen, fid) mit bicfen Sttißftäuben 
abjnfinben, fo gut fie lönnen. ®aß aber Jünglinge toou 16 unb 18 galten 
bett ©efd)lecf)t§berfehr nid)t braud)eit, um fid) leiftung 3 fät)ig ju ermatten, 
baä ift fid)er. SBaS biefe jungen Seute jur ^roftituierten treibt, ift 
aud) gcroifj fcttener baS naturgemäße Verlangen uad) bent anbercu 
©efd)ted)t, als üieimetjr einerseits bie UnlenntuiS, in ber fie öon 
itjren ©rgie^ern gelaffen werben, anbercrfeitS bie ^Belehrungen uub 
Sodungen, ober, wenn biefe nicht fruchten, ber fpoßn, ben erfahrenere 
Kollegen unb SltterSgeuoffen für fotd)c „Sugenbbolbe" ftets bereit 
haben. Um nicht finbifd) uub fd)Wäd)lid) ju erfd)einen, überrohiben 
niete Sdjeu uub SBiberwitlen bor jenen erniebrigten grauen unb büßen 
bamit ihre Unbefangenheit bem weiblichen ©ejd)led)t gegenüber, ihre 
reinen SSorftettungen non Siebe unb uid)t fetten and) ißre ©efunbljeit ein. 

Unb bie erfahrenen Männer unb grauen fetjen biefem Treiben 
aus ber gerne ju, als hanbte eS fid) um bloße tinbereien. 

©ewiß, h^r mehr, als in jeher anbern @raiet)ungSfrage, Spielt baS 
gjjitieu, bie SebenSanfchauungen, unter benen ein gunge aufgeworfen 
ift, bie größte Stolle. $od) bicfen ©inftüffen ftetjen oft fo mächtige 
©inwirtungen non außen gegenüber, baß cS uns nicht munberu barf, 
wenn biefe bei ben Unerfahrenen bie 0 berf)anb befommen. 

Baratt ift aber nicht wenig bie ©epftogenheit fdjutb, fejeuette 
Stegungen als gemein unb uiebrig anjufehen unb innerhalb ber gamilie 
mit ©titlfchweigen 51t übergehen, als würbe man fich bejehmufcen, wollte 
man im SSerfehr mit ber gugenb ihrer nur Erwähnung tun. 

Stber gerabe bariiber füllte bie gugenb belehrt werben, baß ber 
oon ber Statur üertiehene ©efd)ted)tStrieb für baS einzelne gnbiöibuum 
baS bebeutet, als was ihn bie höher entwidelte ober brutalere ^erfön- 
lichteit 511 cmßfiuben unb 311 geftalteu berntag. 

®te jungen Seute müffen fid) bewußt werben, wie wenig eS mit 
unferen Slufdjauuugen bon SJteufd)eured)t unb Sfteufdjenwürbc öereinbar 
ift, eine grau sum SBerfyeug förpcrlidjer «öefriebigung 31t machen, in 
intimen Bericht mit ihr 3U treten, ohne peraenSneigung, ohne feetifche 
unb geiftige Übereinftimmuug ; fie müffen aber aud) wiffen, baß ihnen 
»erfuchungen uub Kämpfe beöorftehen, bie gefdjutte ©elbftbet)errfd)ung 
unb SiberftanbSfähigleit oft auf ho* te groben ftellen. ©chonungSlofe 
Wahrheit über bie traft beS Triebes, wie über bie ©d)äben nnb ©efahren 
einer leichtfertigen üBefriebigung ift bringeub geboten. 
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Db bic (Srörtcrititg btefer fragen bcm SSatcr ober ber Butter 
gutomint, jc£)eiut mir ein recpt ttiüfjiger Streit. Speoretifrf) tiefjen fiel; 
ebeitfobiet ©rüttbe für bie Wufttäruug bott Seiten ber Sftutter, wie für 
bie bott Seiten be§ SSaterä attfüprett. fßrattifd) wirb fie immer bent 
gufalteit, ber fiep beffer ba, 51t eignet. 


2)a3 93efpreepeit biefer rein fejuelten fragen wirb notmenbig and) 
ein ©ingepen auf bie bantit gufatumeupäugeitbeit begriffe bott jüiorat 
utib Sitttkpteit gur gotge pabett, unb tjier eröffnet fiep erft red)t ein 
©ebict fegettäreidjer Sätigteit für beit ©rgieper, ber feine Aufgabe in 
iprem gattgen Umfange ertennt unb iprer ©rfüttuitg gewad)fett ift. 

2)af) bie geprägten ^Begriffe bott SJtoral unb Sitttid)teit, bie 
fepeittbare Siitfje, ber bie ©efettfdjaft jebem auf beu SlcbcttiSweg 
mitgibt, fid) in Sßaprpeit at3 wurmftidjige Brüden erweifett, bic bcu 
Sdtjioierigt'eiten be3 2öege3 nid)t ftaub 511 patten bermögett, mad)t e§ 
bem ©rgieper, ber feine Scpüpliitge für'3 ßebett au§geriiftet toiffen will, 
gur ipftid)t, fie auf eigene $üfje gu fteltcn, fie felbft fepett unb fetbft 
urteilen 31t letjren. 

®ajj bie Sebenäberpältniffe fetten fo finb, Wie'§ im 5Bitbcrbncp 
ftept, baä müffeti fdjott Äinber, bie beuten, waprnepntett, unb wenn fie 
fetbft ba3 ©tücf gettiefjett, in regetred)ten unb georbneteu SScrpättuiffen peratt- 
gitwadpfett, fo barf fie ba3 uidjt befepräntt unb ettgpergig madpett gegen 
Sflettfdpeit unb Sebenäbebingungen, bie fid) mit beu taubläufigen Gegriffen 
bott -JJioratität unb Sitte weniger leidpt in ©iititang bringen taffen. 

(Sitte ^rage, bie bcm ft'ittb fdpou aufbämmeru mufj, ift beifpietS- 
toeife: wiefo and) £eute gufatttmen teben utib .üittber pabeit, bie fid) 
ttiept lieben, bie fid) ganten itttb lieblos ntiteinanber berfeprett. Ober ift 
e§ ntöglid), bafj ftittber ba§ nidpt bewerten, ift e3 wüttfdjeitäwert, bafj 
fie fo abgefdjtoffeu bott ber SBirftidpteit aufwad)jeit töttnen, bafj ipttett 
bie Sdjattcnfeite be§ 2eben§ göitgticp berborgen bteibt? ffteitt, e§ tarnt 
ttid)t atiberö fein, ftinber müffett im Battf ber $eit bertei wapritepnten, 
unb befottberS bie reftettib bcraulagteu Naturen unter ipttett Werben 
fid) ©ebattteu bari’tber tttad)en unb ttad) ber Söfuttg foteper fftätfet 
forfdpett. SBaruttt fottteu fie batttt iticpt bie Antwort erpatteu, bafj fid) 
^eute guWeiten fepr lieb pabett unb erft im tägtid)ett, ettgett SBertepr 
fepen, bafj fie fiep bod) tiid)t fo gut bertragen lönttett, Wie fie erwartet 
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fjatten, ober, bafj «Sorgen uttb fßtagc bie SRenfdjctt oft ungebutbig, 
jänfifd) unb miirrifdj madjett, fo bafs fic fid) oft unfrcuublidj begegnen, 
trofebem fte fid) lieb tjaben nnb eS gut miteinanber meinen? Wudj, 
bafj ©tjeu um fieluniärer Vorteile mitten gefdjtoffcn »erbe« unb bann 
gumeiteu redjt nugliirftidj auSfatlen, lann ben tjerangemadjfeucu Äinbern 
nidjt berborgeit bteibeit. 

®ie jungen «Weufäen rnüffen lernen, audj für bie Unautcingtidfjfeit 
ber fitttidjeu ft'raft Sluberer 83crftäubni3 unb fßutbung au tjaben unb 
bulbfant foitn nur ber fein, ber meifj, mie iittenblidj fdjmierig für SSiete 
bie SebenSbebingungen fiitb unb ber eS üerftctjt mit in gana attberen 
SSertjättuiffen tebenbeu SDteufdjen 311 beulen unb 31t füllen. 

©§ ift uidjt 311 befiirdjten, baf3 bie linblidjc Weiterleit baburd) 
bouerub gefdjäbigt mirb, inbem man baS Äinb uidjt tjiubevt 31t fetjeu, 
bafj im Sehen uidjt alles fdjön unb gut ift. $aS tüufttidj btiub gemachte 
jfinb fietjt motjt bie Sdjmeraen unb üuaten beS SebettS bitrdj einige 
3eit uidjt, e§ luirb aber augteidj audj ftumpf gemadjt gegen ftrcube 
un b Sdjünljcit, mcit man itjin bie ©renjen beS ©efidjtSfetbeS fetjr eng 
3ieljeu mitfj, um eS in einer fotdjen Sdjeinmelt ertjatteu 31t löuneu. 

?tudj ber Äontraft 3»ifdjen arm unb reidj tagt fid) üor beit 
Äiitbern uidjt bertjeimtidjeu, er lau« aber gcrabc für fie, bei bcucn ber 
üßitbuugSuuterfdjicb uodj uidjt fo fi’djlbar ift, am leidjteftcn über*» 
brücft merbett. 

©ine übet aitgebradjte Seutimeutatität fdjeint eS mir, Äittber auf 
9(rmut unb ©Icnb ats auf eine itjuen frembe 2Bett aufmcrlfam 31t 
madjen, um itjr fMitgcfiitjt 31t merfeu; ats ein berabfdjeuungSroürbiger 
pöbagogifdjcr Setjelf, fie auf 9trmut unb ©teub tjinauroeifcn, um itjre 
$reube am eigenen 2M)ttebeu 31t ertjöfjen. 

2Benu mir bagegcu untere Äinber mit Äinbent einer anberen ©e* 
f e Ctf d) aftö f djidjt greunbfdjaft fdjliefjeu taffen, fo glaube idj, bafj mir 
ijjnen baburdj fdjou in ga«3 jungen ^atjreu ben $oriaont ermeitern 
unb in itjuen bie g’äfjigleit eutmidetu, SebenSbebiirfniffe unb 5ßer- 
tjättuiffc 311 oerftctjeu, boit beiten itjr eigenes Sdjidfat unberütjrt 
geblieben. 

©in fßrobtcm, baS mir burdj biefeS Sßerftetjen mefenttidj erteidjtert 
jctjeint, ift: maS mir Äinbern, auf itjr Fettaugen, über unctjetidje ©e- 
bürten unb freie Skrtjättniffe fagen lönneit unb füllen, füiit mieüict 
Sitge unb Unfinit mirb 3m' Beantwortung biefer fyrage mcift baS 
jugenbtidje <pirn bermirrt! 8dj bettle, cS fann bent SittlidjIeitSgefütjt 
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be§ ftinbcS nicßtS attßaben, wenn id) ißrn fagc: SBemt fidß ztoei Seute 
fetjr lieb ßabett, fo baß fie mögtid)ft bicl beifammen fein unb für ein- 
attber forgett wollen mtb baßer wie ÜSftanit unb $rau leben, aber ttidßt 
getraut fhtb, weil fie ba<S @clb ßierfiir nießt ßabett, ober weit bem 
aitbere ipinberniffe im 2Bege fteßett, fo finb fie bod) fo gut wie oer- 
ßeiratet. famt mau Äittbcr gefaßrto§ bariiber auffläreit, baß fid) 

(Sßelcute trennen, naeßbem fie gewaßr geworben, baß fie fid) nießt nteßr 
fo gern ßaben, wie fiir ein gufamntenlebett notwenbig ift, unb baß 
bicfeS Ungtüd eine ber Urfadjett für freie SSerßäXtuiffe unb illegitime 
Äiuber ift. 

2)a§ traurige ftaßitel ber berfüßrten mtb berlaffenctt 9Jiäbcßett 
ßaben wir meift erft mit unferen erwaeßfenett Ambern zu erörtern, unb 
ßabett wir fie bi§ baßiit bad Sieben mtb bie SJtenfdfen begreifen geleßrt, 
fo werben fie e3 berfd)tnäßen, bie fcßonungSlofen Urteile ber SÖSelt ge- 
battfeit= unb gefüßtloä ltacßzuülaßpern. 

®aß mau Äittbertt gegenüber nur feine eigene Überzeugung ber* 
treten fatttt, baß man fid) über bie eigenen Scbenäaufd)aumtgeit tlar fein 
muß, eße mau fie beu it'iubern berftäubtid) maeßett tattn, taffe id) 
gern gelten. 

$)ie Aufgabe : ftittber itt ber au3gefüßrtett SBeife aitfjuflären, er- 
forbert gegenwärtig geiftige Arbeit mtb ©elbftänbigfeit, bie nießt bon 
jebent beanfprueßt werben famt. $>od) ßabe icß bie Überzeugung, baß 
ba§, wa3 einer ßier feßeittbat nur für bie eigenen Äinber leiftet, lattgfam 
aiuß attberen zum ©egen wirb, unb baß bie .^beett, bie ßeute noeß auf 
SBiberftaitb ftoßeit, zum Gemeingut werben ntüffett, weil fie bie 2öaßr= 
ßeit für fieß ßaben mtb weit ba3 alte ©ßftent fid) immer meßr at3 
unbraud)bar erweift. 

Um biefeä $iel z u erreichen ift in erfter Sittic Arbeit unb 33er- 
ftäitbiti3 ber Mütter erforberlicß, unb bartim abermals: ©eiftige @nt- 
widluttg unb 33ilbung für bie $mul 


3)tuc! öon ©ottfr. 'JSäfj, Staumbutg a. <S 


